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Présentation 

 

Dans le cadre de l’adhésion de la commune de Davron à la Charte régionale 

de la biodiversité et des milieux naturels ainsi qu’à la démarche zéro phyto 

(ne pas utiliser de produits chimiques sur les terrains) du Conseil régional d’Ile 

de France, la commune de Davron a décidé de faire un inventaire de sa flore. 

Afin de communiquer au mieux les résultats de cet inventaire, divers 

documents ont été produits dont cet herbier qui est une liste non exhaustive 

des arbustes répertoriés dans l’inventaire. Dans cet herbier vous pourrez 

trouver les caractéristiques dominantes des principales espèces arbustives de 

la commune. 
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Nom commun : Aubépine monogyne 

Nom latin : Crataegus monogyna 

Famille : ROSACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques : 

- Du grec « cratos » = force, en référence à la dureté de son bois. 

- Du latin « monogynus » =  à un seul ovaire (un seul style). 

- Plante épineuse. 

- Fleurit en mai. 

- Plante régulatrice de la circulation et sédative 
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Nom commun : Buis 

Nom latin : Buxus sempervirens 

Famille : BUXACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du grec « puxos » = nom de la plante et de son bois. 

- Fleurit entre mars et avril. 

- Bois et écorce sudorifiques, dépuratifs, fébrifuges et cholagogues. 

- Feuilles purgatives. 
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Nom commun : Buisson ardent 

Nom latin : Pyracantha coccinea 

Famille : ROSACEAE 

Strate :  

 

Caractéristiques :  

- Du grec «  pyros » = feu (en référence à ses baies qui sont rouges) et 

« acantha » = épine (en référence à ses épines). 

- Fleurit en mai. 

- Attention : Les baies sont toxiques. 
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Nom commun : Cornouiller sanguin 

Nom latin : Cornus sanguinea 

Famille : CORNACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du latin « cornus » = ancien nom de la plante et « sanguineus » = rouge 

sang (couleur des rameaux au soleil). 

- Fleurit entre mai et juillet. 

- Plante mellifère. 

- Fruits fébrifuges. 
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Nom commun : Houx 

Nom latin : Ilex aquifolium 

Famille : AQUIFOLIACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du nom latin du chêne vert (ressemblance avec des feuilles). 

- Du latin « aquifolius » = à feuille de houx. 

- De l’allemand « huls » = houx. 

- Fleurit entre mai et juin. 

- Baies toxiques : vomitives et purgatives. 

- Feuilles diurétiques, laxatives, toniques et fébrifuges. 
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Nom commun : If commun 

Nom latin : Taxus baccata 

Famille : TAXACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- De l’indo-européen « tecs » = travail habile (en référence à la facilité 

avec laquelle on peut sculpter le bois). 

- Du latin « baccatus » = qui porte des baies. 

- Fleurit entre février et avril. 

- Plante réputée vénéneuse dans toutes ses parties. 
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Nom commun : Myrobolan 

Nom latin : Prunus ceracifera 

Famille : ROSACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Plante décrite et nommée au XVIIIème siècle par Jakob Friedrich 

Ehrhart, un botaniste et pharmacien allemand. 

- « Prunus ceracifera Pisardii » est une variété horticole originaire d’Iran et 

introduite en Europe à la fin du XIXème siècle. 

- Fleurit entre mars et avril. 

- Est souvent utilisée comme porte greffe. 
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Nom commun : Noisetier 

Nom latin : Corylus avellana 

Famille : CORYLACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du grec « korus » = casque (en référence à la cupule des fruits). 

- Du gaulois « aballo » = pomme (en référence à la grosseur des 

noisettes). 

- Fleurit entre janvier et mars. 

- Noisettes comestibles. 

- Il existe aussi un cultivar (Corylus maxima purpurea) avec des feuilles 

pourpres. 
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Nom commun : Pommier sauvage 

Nom latin : Malus sylvestris 

Famille : ROSACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du latin « malus » = nom latin de ces arbres. 

- Fleurit entre avril et mai. 

- Plante mellifère. 

- Ecorce tonique, astringente et fébrifuge. 

- Feuilles diurétiques. 
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Nom commun : Prunelier 

Nom latin : Prunus spinosa 

Famille : ROSACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du latin « prunus » = nom de ces arbres et « spinosus » = épineux. 

- Fleurit en avril. 

- Prunelles comestibles à l’état blet et utilisées pour la préparation d’un 

alcool. 

- Ecorce et fruits astringents. 

- Ecorce fébrifuge. 

- Fleurs diurétiques et laxatives. 

- Feuilles dépuratives. 
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Nom commun : Renouée du Japon 

Nom latin : Fallopia japonica 

Famille :  

Strate :  

 

Caractéristiques :  

- Elle fait partie des 100 espèces les plus préoccupantes dans le monde, 

en effet elle est très invasive (elle se développe rapidement, elle émet 

des toxines dans le sol, son feuillage dense ne permet pas aux autres 

espèces de bien se développer…). 

- Sa présence indique généralement que le sol est pollué de métaux 

lourds et d’aluminium. 
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Nom commun : Ronce à feuilles d’orme 

Nom latin :Rubus ulmifolius 

Famille : ROSACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du latin « ruber » = rouge et « ulmus » = orme. 

- Fleurit entre mai et août. 

- Fruits comestibles (= mûres) et aussi utilisés en confiserie. 

- Feuilles et jeunes pousses astringentes, toniques, diurétiques et 

dépuratives. 

  

  



~ 15 ~ 
 

Nom commun : Sorbier des oiseleurs 

Nom latin : Sorbus aucuparia 

Famille : ROSACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du latin « sorbere » = boire (fruits astringents) et « aucuparia » = attrape-

oiseaux (les fruits sont très appréciés des oiseaux). 

- Fleurit entre mai et juin. 

- Fruits parfois distillés, donnant une sorte de kirsch. 

- Feuilles purgatives et pectorales. 

- Fruits laxatifs, diurétiques, emménagogues et antiscorbutiques. 
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Nom commun : Sureau 

Nom latin : Sambucus nigra 

Famille : CAPRIFOLIACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du grec « sambûke » = flûte (ces végétaux servaient à fabriquer des 

instruments). 

- Fleurit entre juin et juillet. 

- Fruits appréciés des oiseaux. 

- Fruits comestibles cuits, utilisés en distillerie et pour faire de la 

confiture. 

- Plante sudorifique, diurétique, purgative, vomitive, détersive et 

résolutive. 
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Nom commun : Troène 

Nom latin : Ligustrum vulgare 

Famille : OLEACEAE 

Strate : Arbustive 

 

Caractéristiques :  

- Du latin « ligare » = lier (en référence aux tiges souples). 

- Troène : du vieux français « troine » qui est un dérivé du germanique 

« trugil ». 

- Fleurit entre mai et juin. 

- Plante mellifère. 

- Feuilles et fleurs astringentes, détersives et vulnéraires. 

- Teinture fabriquée à partir des fruits. 
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Lexique : 

- Antiscorbutique = Qui lutte contre le scorbut provoqué par un 

manque de vitamines C. 

- Astringent = 1.En médecine, qui resserre les tissus vivants. 2.De goût 

ou d’odeur âpre. 

- Cholagogue = En médecine, qui facilite l’évacuation de la bile. 

- Dépuratif = Qui purifie l’organisme en favorisant l’élimination des 

toxines et des déchets organiques. 

- Détersif = Qui nettoie en dissolvant les impuretés. 

- Diurétique = Qui augmente la sécrétion urinaire. 

- Emménagogue = Qui provoque ou régularise le cycle menstruel. 

- Fébrifuge = Qui combat et guéris la fièvre. 

- Laxatif = Qui aide à évacuer les selles. 

- Mellifère = Plante dont le nectar est utilisée par les abeilles pour 

élaborer le miel. 

- Résolutif = En médecine, peut calmer les inflammations. 

- Scorbut = Maladie due à une insuffisance de vitamines C dans 

l’organisme. 

- Sédatif = Propriétés calmantes. 

- Sudorifique = En médecine, qui provoque une transpiration 

abondante. 

- Tonique = Qui aide à reconstituer les forces. 

 


