| CAMPUS AGUILAR DE CAMPOO - VII LINAJES

INFORMACION IMPORTANTE SOBRE EL CAMPUS

Aqui os vamos a informar sobre todo lo necesario que debes saber para
poder asistir al | campus Next Level Aguilar de Campoo — VIl Linajes.

Lo primero que debes de hacer es realizar la inscripcion al campus, en el
apartado de INSCRIPCIONES de nuestra web www.campusnextlevel.com.
Debes de rellenarlo todo, adjuntar tarjeta sanitaria e indicar el método de
pago final. Si es por transferencia no olvides mandarnos el justificante de
pago en las fechas indicadas, si es en efectivo, el dia de salida un
coordinador te atenderd y entregara un recibo del pago realizado.

SALIDA Y REGRESO

El lugar de salida y regreso sera desde el parking del pabellén José Caballero
de Alcobendas.

La salida sera el dia 19 de julio a las 09:00 horas. Los jugadores tendran que
estar 08:45 horas para meter maletas y organizarnos. Es muy IMPORTANTE
ser puntual, ya que es un viaje largo y es importante llegar para la hora de
comer. Para los que no haran el viaje en autobus, tendran que estar en el
Hotel Marqués de Aguilar sobre las 13:30 horas.

El regreso sera el dia 26 de julio sobre las 18:00 horas. Los jugadores que no
vuelvan en bus seran recogidos a las 13:30 horas en el Hotel Marqués de
Aguilar.

QUE TENGO QUE LLEVAR
IMPRESCINDIBLES:
- Zapatillas de baloncesto, las necesitaras TODOS LOS DIAS.
- Ropa interior (son entrenos mafiana y tarde).
- Ropa deportiva ligera, cuenta que en el campus daremos una
equipacion completa (camiseta y pantaldn) reversible que lavaremos
a diario para el uso y disfrute durante todos los dias del campus.
- Medicacidn propia si es necesaria. Recuerda al hacer la inscripcion
detallarlo todo muy bien.
- Toalla de piscina, chanclas y bafador.
- Bolsa de aseo con todo lo necesario.
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http://www.campusnextlevel.com/

MUY ACONSEJABLE:

- Ropa para las veladas, NO ES NECESARIO IR DE GALA.

- Zapatillas extra ademas de las de baloncesto para las preparaciones
fisicas.

- Sudaderas, ya que estamos en la Montafa Palentina y por la noche
refresca.

- Algo de dinero, pero no mas de 50 euros. El campus contard con un
“banco” para guardarlo si es necesario.

ENTRENAMIENTOS Y OTRAS ACTIVIDADES

Nuestro campus es de baloncesto, y como bien sabréis se realizaran dobles
sesiones de entrenamiento (mafiana y tarde) donde trabajaremos la
preparacién fisica, tiro, trabajo técnico individual y colectivo vy
competiciones.

Ademas, todas las noches realizaremos divertidas y entretenidas veladas
donde pasaremos un rato todos juntos.

TELEFONOS Y DISPOSITIVOS ELECTRONICOS

En nuestro campus estara permitidos los teléfonos maviles y dispositivos
electrénicos, pero no recomendados, ya que su uso estara controlado y
regulado por la organizacion del campus.

Los teléfonos maviles estaran guardados bajo la supervision de la direccién
del campus y se repartiran un maximo de dos horas cada dia, para que
puedan hablar con las familias.

Para nosotros es imprescindible que vengais a disfrutar, pasarlo lo mejor
posible y relacionarse con tus amigos.

En caso de que no tengas mavil, no es necesario llevarlo, pueden llamar sin
problema al 601207365 y podran hablar con el jugador. El horario serd de
20:00 a 20:30.

El campus no se responsabiliza de la perdida de teléfonos moviles y
dispositivos electrénico en horario que los tengan los jugadores.

NORMAS BASICAS DE CONVIVENCIA

Para nosotros lo mas importante son los jugadores, por eso los trataremos
como lo que merecen, pero nosotros también necesitamos de ellos que:
- La PUNTUALIDAD sera lo mas importante, ya que si no, tendremos
gue retrasar todas las actividades.

sssssssss



- Estar dispuesto a participar en todo tipo de actividades
programadas.

- RESPETAR los horarios de descanso de nuestros compafieros como
de los entrenadores.

- NO estara permitido el consumo de cualquier bebida alcohdlica,
drogas, tabaco o vapers. Motivo por el que cualquier participante
sera expulsado del campus inmediatamente y tendran que venir los
padres a recogerlo sin devolucidn del importe del campus.

- Ante cualquier tipo de acoso moral o fisico hacia un companero o
entrenador, supondrd la expulsion del campus inmediatamente y
tendran que venir los padres a recogerlo sin devolucién del importe
del campus.

BANCO Y KIOSKO

El campus contara con un banco para que el que quiera pueda guardar su
dinero. En caso de que el jugador quiera comprar algo en el kiosko y tenga
el dinero en el banco, se le descontara y el ultimo dia de campus, se le
devolvera lo restante.

Durante todo el campus tendremos un kiosko para que los jugadores
puedan tomarse algo, como sera patatas, refrescos, agua, zumos,
gominolas.

SERVICIO MEDICO Y FISIOTERAPEUTA

El campus contara con el servicio de fisioterapeuta para cualquier lesion
gue surja durante el campus.

Ademas, todos los jugadores tendran un seguro deportivo que les cubrira
ante cualquier lesidon. En caso de necesidad, iremos al centro de Salud de
Aguilar de Campoo.
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