ACUERDO DE COLABORACION CLUB MINTONETTE VOLEIBOL POZUELO TEMPORADA 23/24

1°) Objetivos del presente Acuerdo de Colaboracidn:

a) Mejorar los servicios asistenciales, en materia de recuperar lesiones, ponemos a vuestra
disposicion a los siguientes profesionales:
- Héctor Martin: Fisioterapeuta Colegiado n°: 011784
- Alfonso Garcia: Readaptador Colegiado n°: 66.882

2°) Servicios Asistenciales:

a) Cada sesion por jugadora o jugador va a ser de 30 min, siempre sera asistido en ambos
departamentos, de forma proporcional o personalizado, dependiendo de las necesidades del
deportista.

-Primero una Valoracién Funcional por parte del fisioterapeuta, para elaborar un plan de
tratamiento, realizar un tratamiento o derivarlo a Servicios Médicos.

-Posteriormente se realizara la Readaptacion dénde se educard al deportista en una rutina de
trabajo con ejercicios en gimnasio adaptados al gesto deportivo.

b) En caso de que sea necesario, se puede elaborar un informe de seguimiento para mejorar
comunicacién con Cuerpo técnico o derivar con otros Servicios Médicos.

c¢) A modo de mejorar la comunicacién y el servicio, importante pedir cita los lunes después de
competicién para elaborar una agenda y que el tiempo sea efectivo.

d) *Lacomunicacion siempre sera através de un Entrenador o Coordinador de Seccién, donde se
facilitara nombre del deportista y motivo de la cita.

3°) Horarios:
a) DiaparaValoracidn, tratamiento o Readaptacidn:
-Todos los Lunes o Jueves de 17:00 a 19:00h

b) Localizacion: Ciudad deportiva Valle de las Cafias, instalaciones Sala de Fisioterapia y Gimnasio.

4°) Honorarios:

Precio por sesion combinada Fisioterapia + Readaptacion: 20 €

Precio unitario por sesién Fisioterapia: 15€

Precio unitario por sesion Readaptacion: 15€

Se ofrece de forma adicional, Seguimiento por ecografia para lesiones musculares: 25 €

Forma de Pago: Pago en efectivo o en tarjeta, al finalizar la sesion.



