
 
 

ARUSA 2026 - ACUERDOS DE PARTICIPACIÓN 

INTRODUCCIÓN 

1.​ Los torneos ARUSA 2026 son organizados por la Asociación de Rugby de Santiago, los cuales se 

regirán por las regulaciones establecidas en este Acuerdo de Participación General. 

2.​ Este documento establece lineamientos para todas las personas vinculadas a los torneos ARUSA 

2026, de forma directa o indirecta, dentro y fuera del campo.  

3.​ La versión vigente del Acuerdo de participación se encontrará disponible en el sitio web de 

Arusa, en la sección de competiciones del respectivo torneo. 

4.​ Este acuerdo de participación debe ser compartido a cada participante de los clubes o equipos 

en competencia.  
 

GLOSARIO: 

1.​ TOP: Terms of Participation - Acuerdos de Participación 

2.​ WR: World Rugby 

3.​ ARUSA: Asociación de Rugby de Santiago 

4.​ MC: Comisionado Partido 

5.​ MOP: Médico Oficial de Partido. 

6.​ TD: Director del Torneo 

7.​ TT.DD: Tribunal de Disciplina 

8.​ OP: Oficiales de Partido 

9.​ Playoffs: Partidos a disputar en semifinales, finales y repechajes 

10.​ Segundos Equipos: Equipos de intermedia o equipos adicionales en competencia de una misma 

institución 

11.​ Terceros Equipos: Equipos adicionales en competencia de una misma institución, en donde ésta ya 

posee un segundo equipo. 

 

 



 
 

REGULACIONES 

1.​ ÁMBITO TERRITORIAL 

 

ARUSA, conforme a sus estatutos, circunscribe su accionar y torneos a la Región Metropolitana. 

Excepcionalmente, previa solicitud de el o los interesados, mediando las autorizaciones competentes por 

parte de la Federación Deportiva Nacional de Rugby y cumpliendo todas las exigencias reglamentarias, 

se puede extender su ámbito territorial a las canchas y ciudades de los equipos invitados. 

El ámbito territorial para este campeonato, en consideración de los equipos invitados, no podrá 

extenderse más allá de la Región de Coquimbo y la Región del Biobío. 

 

2.​ MODALIDAD, CATEGORÍA Y GÉNERO 

COMPETENCIA MODALIDAD CATEGORÍA GÉNERO 

Primera División  XV Adulta Hombres 

Segunda División  XV Adulta Hombres 

Tercera División  XV Adulta Hombres 

Cuarta División  XV Adulta Hombres 

Menores XV Juveniles  Hombres 

Femenino XV - 7s Adulto Femenino 

 

Los torneos regulados por el siguiente acuerdo corresponden a torneos amateur de rugby categoría 

adulta y menores  en modalidad XV y VII organizados por Arusa en el ámbito territorial descrito en el 

número anterior. 

La Asociación de Rugby de Santiago no permitirá la participación a la entidad que practique o fomente 

algún deporte en forma profesional. 

 

 

3.​ EQUIPOS PARTICIPANTES 

 

●​ Primera División (10): COBS, Old Macks, Old Boys, UC, Sporting RC, Stade Francais, Old Johns, 

PWCC,  Old Reds,DOBS. 

 

●​ Segunda división (10): Old Georgians, CDA, Lagartos RC, Old Gabs, Old Locks, Old Anglonians, All 

Brads, Tabancura, Gauchos, Old Newlanders.  

 

 



 
 

 

●​ Tercera División (8): Trapiales RC, Costa del Sol, Lions RC, Mano RC, Los Troncos, Halcones RC, 

IRC, Old Navy. 

●​ Cuarta División (8):  UST, Universidad de Chile, RC Francés, URMA, San Bartolome, Old Green RC, 

Húsares RC, Toros de Quillota. 

 

La cantidad de equipos finalistas para la cuarta división se cerrará la primera quincena de marzo según la 

aceptación de los equipos que enviaron la información para su incorporación al torneo.  

 

Para este torneo 2026, se consideran equipos invitados de la Región Metropolitana, todos aquellos que 

no hayan dado cumplimiento a los requisitos para ser socio de ARUSA. 

 

Para este torneo 2026, se consideran equipos invitados de otras Regiones a: Old Macks, Sporting RC, Old 

Johns, Los Troncos, Halcones RC, Costa del Sol, IRC, San Bartolomé, Lagartos RC, Old Navy. 

 

Los clubes miembros de ARUSA, por su condición de tales, tienen el derecho de participar en los torneos 

organizados por esta asociación. 

 

Respecto de los equipos invitados, especialmente los equipos invitados de otras regiones, se revisará año 

a año su participación en el torneo, en consideración a los mejores intereses de los miembros de Arusa y 

del rugby, se tomará especial consideración con los artículos 50 y 51 de los estatutos de esta Asociación.  

Arusa se reserva el derecho de incluir nuevos participantes en el torneo de cuarta división antes del 

inicio de temporada regular. 

 

Los equipos participantes deberán tener su situación económica regularizada con Arusa para poder 

participar del torneo. El incumplimiento de dicha normativa podrá ser motivo de suspensión/expulsión 

del torneo. Para más información sobre estados de cuentas y consultas, contactar a  PAGOS ARUSA

4.​ REGLAMENTOS DE TORNEO 

a.​ Formato:  El formato del torneo será de todos contra todos, en la fase de clasificatorias 

mediante tabla de posiciones, con un número de fechas en dependencia de equipos 

mencionados en el punto 4 de este documento. Posterior a ello, se inicia la fase de playoff 

(Semifinal y Final):  

  

●​ Primera, Segunda, Tercera, Cuarta División: Fase regular, Semifinal, Final y repechajes.  

 

b.​ Segundos Equipos - Intermedias: Los equipos participantes de las divisiones Primera División, 

Segunda División y Tercera División deberán de manera obligatoria disponer de un segundo 

equipo para cada una de las fechas del torneo en su fase regular. Los torneos serán 

independientes, a excepción de declararse la expulsión de alguno de los equipos del torneo, 

generando automáticamente la expulsión de los demás equipos de la institución.  

mailto:pagos@arusa.cl


 
 

Los partidos de intermedia deberán jugarse con 2 horas de diferencia previa al kickoffs de los 

encuentros del primer equipo. Solo con autorización escrita por parte de Arusa y acuerdo de 

ambos equipos podrá fijarse otro orden o modificación en los horarios. El partido de primera 

deberá jugarse inmediatamente finalizado el partido de intermedia, sin demora. Siendo la 

demora de un plazo menor a 10 minutos. 

Un equipo no podrá únicamente presentarse a disputar solo 1 de los encuentros y solicitar el 

W.O del otro.  

Segundo Equipo: Solo se podrá repetir un máximo de 8 jugadores del segundo equipo en sus 

primeros equipos. Se aplicará la misma cantidad de jugadores en el caso que un equipo disponga 

de un tercer equipo, por fecha. 

En caso de suspensión definitiva del segundo equipo durante la fase regular: 

1.​ El club descenderá automáticamente a la Cuarta División para el año 2027. 

2.​ El equipo titular podrá terminar la temporada 2026, pero no sumará puntos en la tabla, 

otorgándole la victoria por W.O. a sus oponentes en todos los partidos pendientes. 

Terceros Equipos - Pre intermedias: Los equipos participantes de la Primera división, deberán  

disponer de un tercer equipo (pre-intermedia) para cada una de las fechas del torneo en su fase 

regular. Los torneos serán independientes, a excepción de declararse la expulsión de alguno de 

los equipos del torneo, generando automáticamente la expulsión de los demás equipos de la 

institución.  

Los partidos de pre-intermedia deberán jugarse con 2 horas de diferencia previa al kickoffs de los 

encuentros del segundo equipo. Solo con autorización escrita por parte de Arusa y acuerdo de 

ambos equipos podrá fijarse otro orden o modificación en los horarios. El partido de intermedia 

deberá jugarse inmediatamente finalizado el partido de pre-intermedia, sin demora. Siendo la 

demora de un plazo menor a 10 minutos. 

c.​ Leyes del Juego y regulaciones: Todos los partidos deberán ser jugados de acuerdo con las 

regulaciones y leyes del juego aprobadas por la World Rugby para cada esta modalidad y sus 

nuevas variantes.  

-​ https://passport.world.rugby/es/leyes-del-juego/  

-​ https://www.world.rugby/organisation/governance/regulations/reg-1 

 

d.​ Fixture: El calendario de partidos será realizado por la administración de Arusa, en donde, para 

todos los efectos, la información oficial será la que figure en el sitio web de Arusa. 

 

e.​ Localías: Cada equipo participante podrá definir los días y horarios a utilizar para el desarrollo de 

sus respectivos partidos de local de la fase regular del torneo. Dichos horarios deberán 

enmarcarse para los sábado y domingo del respectivo fin de semana señalado en el fixture del 

torneo. Los equipos visitantes podrán realizar solicitudes especiales tanto al equipo local como 

hacia la administración de Arusa, las cuales deberán ser realizadas por escrito previo al inicio del 

https://passport.world.rugby/es/leyes-del-juego/
https://www.world.rugby/organisation/governance/regulations/reg-1


 
 

desarrollo del torneo. Se deja constancia de que no existe obligación alguna de aceptar dichas 

solicitudes, y que a su vez Arusa puede actuar de manera preventiva forzando la reprogramación 

de encuentros en caso de ser necesario. La organización del torneo podrá autorizar encuentros 

los días viernes siempre y cuando estén dadas las condiciones de juego. 

 

f.​ Canchas Alternativas: Todos los equipos participantes de las competencias de Arusa deben 

inscribir, previo al inicio del torneo (plazo máximo para inscribir la cancha, 10 de marzo de 2026), 

una cancha alternativa, la cual podrá ser usada en caso de tener dificultades con su cancha 

principal. Para hacer uso de esta cancha se deberá notificar a la institución rival y Arusa con al 

menos 48 horas de anticipación al desarrollo del encuentro, en donde se deberá mantener el día 

y horario de este. La inscripción de la cancha alternativa será realizada al momento de la entrega 

del documento firmado de los acuerdos de participación. La administración de Arusa se reserva 

el derecho de rechazar la inscripción de canchas alternativas y/o solicitud de modificaciones 

hacia las canchas alternativas en caso de ser necesario.  

 

g.​ Elegibilidad de Jugadores: Los jugadores que integren cada delegación deberán ser elegibles 

para jugar por la institución que representan, de acuerdo con las normas ARUSA, Chile Rugby y 

World Rugby sobre esta materia.  A su vez, los jugadores deberán tener lo siguientes cursos 

aprobados para la participación de la competencia: 

 

World Rugby Passport - Leyes del Juego​
World Rugby Passport - Keep Rugby Clean​
 

h.​ Apto Médico de los Jugadores: De acuerdo con las normas ARUSA, Chile Rugby y World Rugby 

sobre esta materia, será responsabilidad de cada una de las instituciones el de garantizar que sus 

jugadores cuenten con el apto médico correspondiente para participar de la competencia.  Será 

responsabilidad del club subir a la plataforma clupik el apto médico y electrocardiograma 

correspondiente para cada jugador. En el caso de no cumplir con este requerimiento, no se 

podrá seguir con el proceso de licenciamiento del jugador.  

 

ARUSA podrá  fiscalizar digitalmente que cada una de las instituciones presente la 

documentación de cada jugador. 

 

 

i.​ Jugadores Menores de Edad: Los torneos anteriormente descritos corresponden a competencias 

para jugadores mayores de 18 años. Solo se permitirá realizar excepciones para aquellos 

jugadores que tengan 17 años ya cumplidos, en donde se exigirá la firma de la Declaración 

Notarial que se adjunta por parte del apoderado o responsable legal del jugador y será solo para 

partidos y no para la temporada completa. Dicho documento exime de toda responsabilidad a la 

Asociación al permitir participar de un torneo para mayores de edad al jugador menor de edad. 

A su vez, se deberán seguir las regulaciones de World Rugby para Jugadores menores de edad, 

https://passport.world.rugby/es/leyes-del-juego/
https://passport.world.rugby/es/integridad/keep-rugby-clean/


 
 

en donde bajo ningún motivo podrán participar del encuentro como Pilares o Hookers. Dicho 

documento deberá ser adjuntado a la licencia del jugador en la plataforma Clupik. 

 

Declaración Notarial Simple: D Notarial Simple - Autorización Jugador 17 años 

 

 

j.​ Licenciamiento: Todos los jugadores participantes del torneo deberán contar con su licencia 

ARUSA de la temporada 2026 en estado validada, sin excepción. El proceso se realizará bajo la 

plataforma digital clupik, en donde se deberán seguir los pasos señalados en el manual de 

licenciamiento. Será de exclusiva responsabilidad de los managers de los equipos el contar con 

las licencias válidas de sus jugadores para la participación de la competición. Detalles acerca de 

restricciones y períodos de licenciamiento se detallan en el punto 5 del presente documento. 

Para el caso de los jugadores provenientes de clubes extranjeros, estos deberán seguir los 

protocolos detallados en la circular N°67 del año 2021 de la Federación Deportiva Nacional de 

Rugby de Chile. 

 

​ ​ Manual Licenciamiento: Pinche Aquí 

 

k.​ Cantidad Mínima Jugadores: Los equipos participantes en los torneos de Arusa deberán contar 

con una cantidad mínima de jugadores licenciados previo al inicio de la competición. Esto a 

modo de garantizar la correcta participación de sus planteles a lo largo de la temporada. 

 

COMPETENCIA NÚMERO MÍNIMO DE PLANTEL 

Primera división 70 

Segunda División. 50 

Tercera División. 50 

Cuarta División. 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/document/d/18p6NLOl71gtvFjZMmO4OmsS4M_0IKDRtg3bL9HMzIFY/
https://docs.google.com/document/d/1PD_Tm_QaWILA23IypxucP6JMxzJVK2q-fNb6lY2H500/edit?usp=sharing


 
 

l.​ Nóminas: Se regirán por las regulaciones de World Rugby en esta materia vigentes al momento 

del torneo. No obstante, los números máximos de jugadores en nómina podrán verse afectados 

de acuerdo con la cantidad de primeras líneas presentadas. *anexos según categorías. 

Tamaño de la 
nómina 

Cantidad mínima de primeras 
líneas en la nómina 

Debe poder reemplazar la primera vez 
que se lo solicite 

15 o menos 3 - 

16, 17 o 18 4 Ya sea un pilar o el hooker 

19, 20, 21 o 22 5 Un pilar y el Hooker 

23 6 Pilar izquierdo, pilar derecho y el hooker 

 

Ningún encuentro podrá iniciar si no están correctamente cargados los jugadores en la 

plataforma Clupik, con sus correspondientes números de camisetas. Además, el oficial de 

partido podrá solicitar la presentación de los carnet de identidad de cada jugador para chequear 

las nóminas. El Oficial de Partido podrá extender el plazo para cargar la información, pero el 

límite máximo será, sin excepciones, 45 minutos antes del inicio programado del partido. Podrá 

haber excepciones a la inscripción de jugadores en nómina de partido, en caso de lesión en el 

calentamiento; deberán ser informadas al oficial de partido y cargadas en el sistema previo inicio 

de partido. 

En caso de que alguna institución no cumpla con este requisito, y producto de este 

incumplimiento se atrasare el inicio del partido, el equipo no infractor iniciará las acciones del 

encuentro desde un penal a su favor. Además, la situación será revisada por la Dirección de 

Torneos, pudiendo aplicar sanciones administrativas y/o económicas. 

m.​ Alineación indebida: Se considera alineación indebida la participación de cualquier jugador que 

no cumpla con la normativa vigente. Esto incluye a jugadores no inscritos, sin licencia activa, 

remunerados, suspendidos o casos de suplantación de identidad. Asimismo, se considerará 

alineación indebida la alteración sustancial del plantel, entendida como la inclusión masiva de 

jugadores que no han sido nominados regularmente durante el torneo, vulnerando así la 

integridad deportiva y el desarrollo justo del campeonato. 

 

Se deja constancia expresa de que la facultad para denunciar una presunta alineación indebida 

recae exclusivamente en los equipos participantes del encuentro disputado, quienes deberán 

formalizar dicha denuncia a través de su Manager y/o Presidente. Asimismo, la Dirección de 

Torneos de ARUSA mantiene la facultad de actuar de oficio. Se aplicará al equipo infractor la 

sanción de W.O. Deportivo. (Definido en el punto o de este mismo reglamento) 



 
 

Cualquier denuncia por alineación indebida deberá ser presentada dentro de los 6 días corridos 

posteriores al encuentro; pasado dicho plazo no será posible presentar denuncia alguna y se 

considerará cerrado el encuentro. El proceso de denuncia y su posterior tratamiento por parte 

de la dirección de torneos está descrito en el anexo de denuncias y procedimientos de este 

mismo acuerdo. 

 

Scrum: En caso de que algún equipo no cuente con la cantidad de primeras líneas necesarias 

para iniciar el encuentro (3), el partido se jugará con scrum simulado, en donde el equipo que 

introduce el balón debe hookear, esto solo será aplicable solo para las Pre-intermedias e 

intermedias y rugby juvenil. En el caso que comience un partido con Scrum simulado este pasará 

a la revisión del área de competencias para evaluar la situación del partido. El oficial de partido 

emitirá el correspondiente informe de partido para la revisión del caso. 

 

Si durante el desarrollo del encuentro el referee considera que las condiciones no son las 

apropiadas para garantizar la seguridad en el scrum, este será modificado al formato de scrum 

simulado. El equipo responsable de no poder jugar los scrums con disputa deberá remover a un 

jugador del campo de juego, a excepción de si esto fue ocasionado por una acción de juego 

sucio, declarada por el referee principal del encuentro. Para más información, revisar la 

regulación XX de la WR. 

 

n.​ W.O. Administrativo Se declarará W.O. Administrativo en aquellos encuentros que no puedan 

disputarse debido a causas de fuerza mayor o situaciones de responsabilidad indirecta de uno de 

los equipos, y donde no exista posibilidad o acuerdo de reprogramación. 

a.​ Resultado: Se adjudicará el partido al equipo que no fue causante de la suspensión, con 

un marcador final de 28-0 y 5 puntos para la tabla de posiciones. 

b.​ Resolución: La facultad para calificar un partido como W.O. Administrativo recae en 

primera instancia en el Director de Torneo y, en segunda instancia, en la Comisión de 

Competencias de ARUSA, quienes podrán determinar medidas adicionales si lo 

consideran pertinente. 

c.​ Ejemplos: Brotes de COVID o alertas sanitarias, emergencias ambientales, toques de 

queda u otras restricciones gubernamentales ajenas a los clubes.  

o.​ W.O. Deportivo Se declarará W.O. Deportivo en aquellos encuentros que no puedan disputarse 

debido a causas imputables a la responsabilidad directa, negligencia o incumplimiento 

normativo de uno de los equipos involucrados. 

A.​ Resultado: Se adjudicará el partido al equipo no infractor (no responsable), con 

un marcador final de 28-0 y 5 puntos para la tabla de posiciones. 

B.​ El equipo sancionado deberá cancelar una multa de UF 12 a beneficio de ARUSA 

en una primera instancia y a partir de la 2da instancia la multa se incrementa a 

UF 24, por cada W.O.  



 
 

C.​ Sanciones Adicionales: El equipo infractor será sometido a un proceso de 

revisión por parte del Director de Torneo y/o la Comisión de Competencias. 

D.​ Reincidencia: En caso de comportamiento reiterativo por parte de un equipo, las 

sanciones aumentarán progresivamente, pudiendo derivar en la expulsión 

definitiva de la institución de las competencias. 

E.​ Ejemplos: No presentación del equipo en cancha, falta de la cantidad mínima de 

jugadores o primeras líneas para iniciar el partido, o la no disponibilidad del 

recinto de juego por parte del equipo local. 

p.​ Límite de W.O. y Clasificación Se establece que cualquier equipo que acumule un total de tres 

(3) W.O (Deportivos y/o Administrativos) durante el desarrollo de la fase regular, perderá 

automáticamente su derecho a clasificar a las instancias de Playoffs (Semifinales, Finales y 

Repechajes), independientemente del puntaje o la posición que ocupe en la tabla de posiciones 

al finalizar la fase. 

Adicionalmente, al alcanzar este límite, la Comisión de Competencias someterá a evaluación 

inmediata la continuidad de la institución en el torneo en curso, así como su elegibilidad para 

participar en futuras competencias organizadas por ARUSA. 

q.​ Revisión aleatoria cédulas de identidad: Para efectos de control, los oficiales de partido de los 

encuentros podrán realizar una fiscalización aleatoria de las cédulas de identidad de los 

jugadores inscritos en el respectivo partido. En caso de detectar que algún jugador no 

correspondía con los jugadores inscritos para el respectivo encuentro, el oficial de partido dejará 

constancia de la situación, pasando el caso directamente a la Dirección de Torneos, que actuará 

de acuerdo a los antecedentes presentados. A modo de facilitar el proceso, el manager del club 

podrá presentar a la mesa de control fotocopias del carnet de identidad de los jugadores para su 

revisión, la revisión será exigible en todas las categorías 

(M13-M14-M16-M18-Adultos-Femenino). 

r.​ Seguro Complementario: Todos los jugadores adultos participantes del torneo deberán 

suscribirse al seguro complementario de accidentes del torneo. Este requisito será obligatorio 

para garantizar la debida atención en caso de accidentes de alguno de los participantes del 

torneo, tanto en los partidos como en sus respectivos entrenamientos. Los equipos tendrán al 

inicio de la temporada, un protocolo de cómo aplicar el seguro complementario. El seguro 

complementario sólo podrá hacerse efectivo en aquellas actividades, torneos  o encuentros que 

sean validados por ARUSA y bajo el marco federativo.  

 

SOP: Declaración Siniestro Temporada 2026. 

 

s.​ Sustituciones y Reemplazos: Se regirán bajo las regulaciones de World Rugby en esta materia 

vigentes al momento del torneo. Durante el desarrollo de los encuentros, solamente el mánager 

de los respectivos equipos podrá solicitar una sustitución/reemplazo de jugadores. Dichas 

solicitudes deberán ser informadas al oficial de partido ubicado en la mesa de control, en donde 

https://drive.google.com/file/d/1KSGkxLA7F_hrnMdS4W0oFdqWVfXFkcFa/view?usp=drive_link


 
 

el o los jugadores a ingresar deberán esperar la instrucción explícita por parte de alguno de los 

Oficiales de Partido del encuentro para hacer su ingreso.  

Se podrá realizar un máximo de 8 sustituciones, y reemplazos de acuerdo con lo establecido en 

la Regulación 3 de World Rugby. A su vez se deberá tener presente las regulaciones de WR con 

respecto a su posición o puesto (primeras líneas).  *Revisar situaciones especiales en anexos por 

categoría. 

t.​ Protocolos Identifique y Retire: Los encuentros serán disputados con los protocolos de 

Identifique y retire definidos por WR. A continuación, se incluye un extracto acerca de dicha 

materia:  

Reemplazo definitivo: Un jugador puede ser reemplazado si está lesionado. Una vez 

reemplazado, un jugador lesionado no debe retornar al partido.: 

Un jugador se considera lesionado si: 

a.​ La opinión de un MOP, designado por la organización, es que sería 
desaconsejable que el jugador continúe. 

b.​ En otros partidos, cuando el organizador del partido haya otorgado el 
permiso explícito, la opinión de una persona capacitada médicamente es 
que sería desaconsejable que el jugador continúe. Si no la hubiera, ese 
jugador puede ser reemplazado si el árbitro está de acuerdo. 

c.​ El árbitro decide (con o sin consejo médico) que sería desaconsejable 
que el jugador continúe. El árbitro ordena que ese jugador se retire del 
área de juego. 

2.​ El árbitro también puede ordenar a un jugador lesionado que se retire del área 
de juego para ser revisado médicamente 

 

Reemplazo definitivo – Identifique y retire:  Si en algún momento del partido un 
jugador tiene una conmoción cerebral o sospecha de conmoción cerebral, ese jugador 
debe ser retirado inmediata y definitivamente del área de juego, no podrá ser evaluado 
al costado de la cancha.. Este proceso se denomina “Identifique y Retire”. Un jugador 
que haya sido retirado del campo de juego por sospecha de conmoción cerebral no 
podrá volver al campo de juego.  

Reemplazo temporal – herida sangrienta: Cuando un jugador tiene una herida 
sangrienta ese jugador se retira del campo de juego y puede ser reemplazado 
temporalmente. El jugador lesionado retorna al partido tan pronto como el sangrado 
haya sido controlado y/o cubierto. Si el jugador no está disponible para retornar al 
campo de juego dentro de los 15 minutos (tiempo real) de haber dejado el área de juego 
el reemplazo se convierte en definitivo. 

Reemplazos temporales - todos: 

1.​ Un reemplazo temporal puede ser reemplazado temporalmente (aun cuando 
todos los reemplazos hayan sido utilizados). 



 
 

2.​ Si el reemplazo temporal resulta lesionado, ese jugador también puede ser 
reemplazado. 

3.​ Si el reemplazo temporal resulta expulsado el jugador originalmente 
reemplazado no tiene permitido retornar al área de juego excepto para 
cumplimentar la Ley 3.19 o 3.20 y sólo si el jugador ha sido autorizado 
médicamente para hacerlo y lo hace dentro del tiempo estipulado de haber 
dejado el campo de juego. 

4.​ Si el reemplazo temporal resulta suspendido temporalmente, el jugador 
reemplazado no tiene permitido retornar al campo de juego hasta después del 
período de suspensión, excepto para cumplimentar la Ley 3.19 o 3.20 y sólo si el 
jugador ha sido autorizado médicamente para hacerlo y lo hace dentro del 
tiempo estipulado de haber dejado el campo de juego. 

5.​ Si el tiempo permitido para un reemplazo temporal termina durante el 
entretiempo, el reemplazo se convertirá en definitivo a menos que el jugador 
reemplazado retorne al campo de juego inmediatamente al comienzo del 
segundo tiempo. 

Reemplazos tácticos que se incorporan al partido 

Los jugadores reemplazados por razones tácticas solo pueden retornar al partido cuando 
reemplacen: 

1.​ A un jugador primera línea lesionado 
2.​ A un jugador con una herida sangrienta 
3.​ A un jugador con una lesión en la cabeza. 
4.​ A un jugador que ha resultado lesionado como consecuencia de juego sucio 

(verificado por los oficiales del partido). 
5.​ Al jugador nominado descrito en la Ley 3.19 y 3.20. 

 

u.​ Tiempo de Juego: Se regirán bajo las regulaciones de World Rugby en esta materia vigentes al 

momento del Torneo. Los partidos tendrán una duración de 80 minutos (divididos en dos 

tiempos, cada uno de no más de 40 minutos más el tiempo de descuento). El tiempo oficial de 

juego es de responsabilidad del referee principal del partido, el cual podrá delegar dicha 

responsabilidad a un segundo oficial de partido en caso de necesitarlo. El entretiempo consistirá 

en un intervalo de exactamente 10 minutos según lo establecido por el organizador del partido. 

Durante el intervalo los equipos y oficiales del partido pueden dejar el perímetro de juego. 

 

v.​ Tabla de Posiciones: Los equipos participantes de los respectivos torneos sumarán puntos a una 

tabla acumulada para definir las posiciones del campeonato. El sistema de puntaje es el 

siguiente. 

 

Torneo Primera División: 

●​ 4 puntos partido ganado. 

●​ 2 puntos partido empatado. 



 
 

●​ 0 punto partido perdido. 

●​ 1 punto por marcar 4 cuatro o más tries 

●​ 1 punto por perder por 7 o menos puntos. 

●​ 1 punto por presentación de equipo preintermedia completo (lista de 23 jugadores con 

6 primeras líneas habilitados). NUEVO 

 

 

Torneos de 2da, 3ra, 4ta y Femenino 

 

●​ 4 puntos partido ganado. 

●​ 2 puntos partido empatado. 

●​ 0 punto partido perdido. 

●​ 1 punto por marcar 4 cuatro o más tries 

●​ 1 punto por perder por 7 o menos puntos. 

 

En caso de igualdad de puntaje, se distinguen los criterios de desempate para la fase regular 

como para los partidos de playoffs. 

 

Desempate Fase Regular 

En caso de producirse una igualdad en el puntaje de la tabla de posiciones, el lugar de 

preferencia en la misma se definirá de acuerdo con el siguiente procedimiento: 

1)​ Se tomará en cuenta el o los resultados obtenidos (ganado, empatado o perdido y sus 

puntos bonus) en el mismo campeonato, solo en el o los partidos jugados entre sí por los 

dos equipos igualados en este torneo. 

2)​ Si continuara el empate, se tomará en cuenta la diferencia de tantos a favor (en relación 

con los tantos en contra recibidos) en todos los partidos jugados por cada equipo 

empatado en este torneo. 

3)​ Si continuara el empate, se tomará en cuenta el número de partidos ganados en el 

torneo 

4)​ Si continuara el empate, se tomará en cuenta la diferencia de tries a favor (en relación 

con los tries en contra recibidos) en todos los partidos jugados por cada equipo 

empatado en este torneo. 

5)​ Si continuara el empate, se tomará en cuenta los tantos a favor en todos los partidos 

jugados por cada equipo empatado en este torneo; 

6)​ Si continuara el empate se tomará en cuenta la suma total de los Tries anotados por 

cada equipo en este torneo. 

7)​ Si continuara el empate se tomará en cuenta la suma total de tarjetas rojas recibidas por 

cada equipo en este torneo. 

8)​ Si continuara el empate se tomará en cuenta la suma total de tarjetas amarillas recibidas 

por cada equipo en este torneo. 



 
 

9)​ Cantidad de W.O deportivos recibidos durante el torneo, clasificando el equipo con 

menor cantidad. 

 

10)​Si a pesar de la aplicación de todos los sistemas anteriormente previstos subsiste el 

empate se considerará mejor ubicado en la tabla general de posiciones al equipo mejor 

rankeado en el inicio del torneo. 

11)​Si existiese un empate de 3 (tres) o más equipos, se tomará en cuenta desde el punto 2. 

de este Artículo. 

 

Desempate Playoffs 

Se distinguen los criterios de desempate entre los partidos de playoffs que son a partido único 

de los partidos a formato ida y vuelta. 

 

Desempate Partidos - Ida y Vuelta: 

Se armará una tabla de posiciones acumulada considerando exclusivamente los 2 

partidos de la serie. Los criterios de desempate son: 

 

1)​ Resultados obtenidos (ganado, empatado o perdido y sus puntos bonus) en los 

partidos de la serie. 

2)​ Si continuara el empate, se tomará en cuenta la diferencia de tantos a favor (en 

relación con los tantos en contra recibidos) en los partidos de la serie. 

3)​ Si continuara el empate, se tomará en cuenta la diferencia de tries a favor (en 

relación con los tries en contra recibidos) en los partidos de la serie. 

4)​ Si continuara el empate se tomará en cuenta la suma total de los Tries anotados 

por cada equipo en la serie. 

5)​ Si continuara el empate se tomará en cuenta la suma total de tarjetas rojas 

recibidas por cada equipo en la serie. 

6)​ Si continuara el empate se tomará en cuenta la suma total de tarjetas amarillas 

recibidas por cada equipo en la serie. 

7)​ Cantidad de W.O deportivos recibidos durante los partidos de partidos de 

playoffs, clasificando el equipo con menor cantidad. 

8)​ Si a pesar de la aplicación de todos los sistemas anteriormente previstos subsiste 

el empate se considerará mejor ubicado en la tabla general de posiciones al 

equipo mejor rankeado en el inicio del torneo. 

 

 

Desempate a Partidos Únicos: 

En caso de que terminado los 80 minutos del tiempo reglamentario el partido quedase 

empatado, se llevará el encuentro a definición mediante el formato de muerte súbita en 

primera instancia y en segunda mediante definición a penales. 

 



 
 

Muerte súbita: Los equipos deberán permanecer en el Campo de Juego sin 

posibilidad de retornar a vestuarios. El Árbitro del Partido realizará un sorteo 

con una moneda durante el intervalo de 5 minutos para determinar el Equipo 

que realizará la salida de mitad de cancha y la dirección del juego.  

El capitán del Equipo que gane el sorteo optará por una de las siguientes: 

●​ Elegir patear la salida y por lo tanto el otro equipo debe elegir la mitad 

de campo donde desea recibir. 

●​ Elegir la dirección del juego preferida y por lo tanto el otro equipo debe 

efectuar la salida. 

 

Se jugarán dos tiempos suplementarios de 10 minutos con un intervalo de 5 

minutos de descanso, en el cual los equipos deberán cambiar de lado. Durante 

estos períodos el primer equipo que marque puntos será declarado ganador del 

partido.  

 

Definición a penales: En caso de que, terminado los 80 minutos del tiempo 

reglamentario, el resultado del encuentro se mantuviese en igualdad se definirá 

al ganador mediante  una definición a penales. 

●​  5 min de Descanso 

●​ Sorteo: Equipo visita escoge cara o sello. El ganador escoge quien 

comienza pateando. 

●​ Cada capitán nomina a 5 jugadores, y debe indicar el orden en el que 

patearan. 

●​ Los jugadores seleccionados + Oficiales se ubican en línea de mitad de 

campo. 

●​ Se patearán 5 penales en el siguiente orden: 

○​  Línea 22 – Centro de Campo. 

○​ Línea 22.- Línea 15 metros (izquierda referencia postes). 

○​ Línea 22.- Línea 15 metros (derecha referencia postes). 

○​ Línea 22 – Centro de Campo. 

○​ Línea 22.- Línea 15 metros (izquierda referencia postes). 

En caso de mantenerse el empate, vamos a muerte súbita, volviendo a 

la posición 1 (centro campo). Se repite el mismo orden de jugadores. 

Solo se pueden considerar jugadores que hayan estado en el campo de 

juego al término de la muerte súbita. Los jugadores tendrán 1 minuto 

para patear desde que se les entrega el balón. En caso de no efectuar su 

lanzamiento antes del término del tiempo, se considerará como un 

lanzamiento errado. 

 



 
 

 

5.​ PROTOCOLOS LICENCIAMIENTOS 

a.​ Nuevas y Renovación Licencias: Las instituciones podrán obtener nuevas licencias y renovar 

las licencias de sus jugadores de temporadas anteriores únicamente en las ventanas 

habilitadas de licenciamiento.  

 

i.​ Periodo 1: 02-02-2026 al 24-06-2026 

ii.​ Período 2: 05-10-2026 al 28-10-2026 

iii.​ Toda solicitud de licenciamiento, que corresponda a renovación de licencia o 

licenciamiento de nuevo jugador, deberá ser autorizada por la administración de 

Arusa mediante la plataforma Clupik sin excepción. 

iv.​ Toda licencia nueva durante el periodo 1 de validación será validada hasta el día 

jueves a las 17:00 previo a la fecha correspondiente a disputarse.  

v.​ Toda solicitud de licenciamiento, que corresponda a nuevo jugador deberá ser 

autorizada por la administración de Arusa mediante la plataforma Clupik sin 

excepción. 

vi.​ Toda licencia nueva durante el periodo 1 de validación será validada hasta el día 

jueves a las 17:00 previo a la fecha correspondiente a disputarse.  

 

b.​ Cambio de institución de jugadores: Toda nueva licencia que un jugador desee adquirir en 

una institución diferente a la que poseía en su última licencia activa. Para poder realizar un 

traspaso de jugadores o un cambio de institución, se debe realizar por la plataforma Clupik, 

en donde se debe adjuntar la carta de liberación del club de salida. Dicha carta deberá ser un 

documento formal por parte de la institución de origen del jugador, en donde se identifique 

claramente al jugador con nombre y rut, y a su vez se señale que no mantiene deudas 

pendientes con la institución, como tampoco responsabilidades pendientes con la misma, 

firmada por el presidente del club. A su vez, se deja constancia de que: 

 

i.​ El jugador debe pagar una nueva Licencia. 

ii.​ Un mismo jugador no podrá solicitar cambio de institución más de una vez durante 

la misma temporada, debiendo así esperar al término de las competencias del 

presente año para ser traspasado a una nueva institución.  

iii.​ Un jugador no podrá hacer cambio de club en un plazo inferior a los 6 meses desde 

su último traspaso. 

iv.​ Un jugador no podrá ser traspasado de club hacia otra institución que participe en la 

misma división que la de la institución de origen del jugador. Esta regla aplica solo 

para los primeros equipos de ambas instituciones. 

 

 

 



 
 

Los periodos de traspasos entre instituciones se podrán realizar en los siguientes dos 

períodos del año: 

 

v.​ Periodo 1: 02-02-2026 al 24-06-2026 

vi.​ Periodo 2: 05-10-2026 al 28-10-2026 

 

La excepción a esta regla obedecerá únicamente para aquellos jugadores cuya última licencia 

corresponda a la de una institución no vigente en las competencias de Arusa para la presente 

temporada, en donde se seguirán los protocolos de nuevas y renovaciones de licencias del punto 

anterior.  

En los casos de jugadores que provengan de instituciones en estado Bloqueados por Arusa, estos 

deberán cancelar el proporcional de la deuda vigente de la institución con la Asociación. Dicha 

proporción será calculada según la cantidad de jugadores licenciados de la última temporada de 

dicha institución, teniendo como tope límite 4 UF. Los jugadores deberán hacer depósito de 

dichos dineros a la cuenta de Arusa, rebajando así el monto adeudado de dicha institución y a su 

vez liberando su pase para poder ser inscrito en una nueva institución. 

Se permite el traspaso de una institución a otra, hasta un máximo de cinco jugadores en total 

para categoría adulta a un mismo club y 5 jugadores en total para categorías juveniles a un 

mismo club. De existir esta necesidad de los jugadores, se permite, pero a otras instituciones.  En 

caso de tener más de 5 jugadores con traspaso a un mismo club, se considerará fuga de 

jugadores y cualquier traspaso deberá ser revisado y autorizado por la Dirección de Torneos de 

ARUSA 

 

c.​ Jugadores Habilitados Playoffs: Los jugadores de instituciones que posean segundos y/o 

terceros equipos en competencia se les habilitará un listado de jugadores bloqueados para 

participar de dichas instancias. Los equipos de intermedia serán considerados como 

segundos equipos de las respectivas instituciones. Se ordenarán a los jugadores de acuerdo 

con la cantidad de nominaciones obtenidas a lo largo de la temporada. 

Los criterios para generar los bloqueos son los siguientes: 

I.​ Podrán participar de los playoff de intermedia aquellos jugadores que hayan jugado al 

menos el 50% de las nominaciones en la categoría. Se podrá realizar solicitud especial al 

director de Torneos, para el caso de jugadores que se hayan encontrado lesionados 

durante la temporada.  

II.​ Jugadores que estén en proceso de selección con Chile Rugby durante la temporada, no 

podrán jugar en instancias de playoffs en los segundos o terceros equipos. Lo anterior 

será reflejado contra las circulares emitidas por federación con las citaciones de 

jugadores a los respectivos procesos. 

III.​ Jugadores que no hayan sido inscritos en sus segundos o terceros equipos. 

IV.​ Para aquellos clubes que clasifiquen a Playoffs, con todas sus categorías, no aplicarán las 

restricciones de bloque. 



 
 

 

6.​ PROTOCOLO PARTIDOS 

 

1.​ Match Team Sheet: El mánager de cada club será el responsable de cargar en la plataforma 

Clupik el listado de los miembros de la delegación que participará en cada encuentro. La planilla 

estará compuesta por 33 personas que conformarán la delegación para el día de partido. La 

planilla deberá ser obligatoriamente rellenada de manera digital y cargada en el respectivo 

partido de la plataforma Clupik a más tardar 120 minutos antes del encuentro y 60 minutos 

antes deberá llenar la planilla física que se incorporará desde este año. 

2.​ En caso de incumplimiento, el Oficial de Partido deberá informar de la situación al Referee 

Principal y/o Director de Torneo, los cuales estarán facultados para determinar la suspensión del 

encuentro. Los equipos infractores podrán ser castigados con sanciones económicas y/o 

deportivas por parte del Director de Torneo en primera instancia y la Comisión de Competencias 

del directorio de ARUSA 

 

Las delegaciones de cada equipo estarán integradas por un máximo de 30 personas: 

●​ 23 jugadores: 15 titulares y 8 suplentes 

●​ 7 cuerpo técnico o staff: 2 Aguateros, 1 Médicos, 1 Preparador Físico, 1 Utilero y 1 

Manager, 1 Entrenador. 

 

​ A excepción del manager, el resto de las personas anteriormente señaladas son opcionales. 

Solamente se podrán considerar en el Match Team Sheet a personas que se encuentren 

debidamente licenciados en Clupik ya sea con Licencia de Jugador o Licencia de Cuerpo Técnico 

de la presente temporada. Las personas que no se encuentren en dichos listados podrán serán 

tratados para todos los efectos como parte del público. 

 

3.​ Terceros Tiempos: Será responsabilidad del equipo local proveer de un Tercer Tiempo al término 

del desarrollo de cada encuentro. Se deberá considerar en dicha entrega a todos los oficiales de 

partido designados en dicho encuentro.  

Los terceros tiempos deben estar a la altura, buscando resaltar los valores de nuestro deporte. 

Invitamos a los anfitriones a ser parte de esto y demostrar con acciones concretas que es lo que 

nos trajo a este deporte (RESPETO – PASIÓN – SOLIDARIDAD - INTEGRIDAD - DISCIPLINA). 

 

4.​ Presentación de referees: Cada club tiene la obligación de presentar al menos un referee activo 

acreditado para la competencia por cada categoría inscrita (menores, juveniles y adultos,) con 

disponibilidad de los fines de semana. Quien no tenga referees capacitados y acreditados por 

ARUSA, deberá enviar un listado de sus postulantes para incorporarlos en la academia de 

referato a realizarse entre marzo y abril. El no cumplimiento de este requisito será motivo de la 

sanción económica de 2 UF por fecha, por la no presentación por cada categoría competitiva 

inscrita (M16, M18, Adultos). 



 
 

Un Referee que rechace 3 designaciones, no volverá a ser designado y el club deberá 

reemplazarlo por otro referee activo y acreditado. 

 

5.​ Indumentaria: Los clubes deberán informar a inicio de temporada, como plazo máximo el 15 de 

marzo 2026 el color oficial y alternativa de su indumentaria de partido, considerando camiseta, 

shorts y medias de juego. Esto deberá ser aprobado por ARUSA. En caso de existir una similitud 

de colores que impida el correcto desarrollo del juego, se le solicitará al equipo local que haga 

uso de una indumentaria alternativa que solucione dicho problema. Si la indumentaria 

alternativa del equipo local no soluciona dicho problema, se solicitará al equipo visitante el uso 

de su indumentaria alternativa. Esto debe ser coordinado por los managers de los equipos 

involucrados con al menos 48 hrs de anticipación al encuentro. En el caso de partidos de Primera 

División transmitidos por TV, será la Dirección de Torneos de ARUSA quien definirá las 

indumentarias en caso de que los managers no lleguen a un acuerdo.  

 

Toda camiseta de juego deberá contar con números claros en el dorsal, no repetidos con otros 

jugadores del equipo, los cuales no podrán ser intercambiados con otro jugador durante el 

desarrollo del encuentro. En caso de no cumplirse esta normativa, los oficiales de partido 

deberán impedir el ingreso al campo de juego de dichos jugadores hasta no ser solucionado el 

conflicto.  

 

6.​ Horarios: En caso de ser necesario, la administración de Arusa podrá solicitar que, en las últimas 

fechas de la fase regular, los equipos deberán coordinar el mismo día y horario para la disputa de 

los encuentros. Esto último con la finalidad de que la clasificación sea lo más clara y justa para 

todos los participantes.   

 

7.​ INSTALACIONES DE PARTIDO 

 

Se entenderá como instalaciones de partido todos los espacios que involucren el desarrollo de los 

encuentros.  

1.​ Campo de Juego: Se define como el espacio de juego exclusivo para los jugadores y oficiales de 

partido del encuentro. Este deberá cumplir con los estándares establecidos de acuerdo a World 

Rugby en esta materia. Medidas del terreno de juego diferentes a las establecidas deberán ser 

aprobadas por el Comisionado de Partido del respectivo encuentro. En su defecto, en caso de no 

disponer de un Comisionado de Partido, será el Referee principal o Director de Torneo quien 

tome dicha decisión. En caso de que el terreno de juego no cumpla con las condiciones 

establecidas por World Rugby o este no sea aprobado por alguna de las personas señaladas 

anteriormente, el encuentro quedará suspendido para ser analizado por el Director de Torneo en 

primera instancia. A su vez, ARUSA podrá hacer una evaluación preventiva a los campos de 

juego, para validar si se cuenta con los aspectos de seguridad mínimos para el desarrollo del 

juego. 



 
 

 

2.​ Perímetro Campo de Juego: Se requiere disponer de cordeles, estáticos u otros elementos 

similares para delimitar el perímetro del campo de juego. Este deberá encontrarse a no menos 

de 5 metros de las líneas de touch y de pelota muerta respectivamente. Al interior de dicho 

perímetro, no podrá encontrarse nadie que no se encuentre debidamente autorizado por parte 

de los Oficiales de Partido, Comisionado de Partido o Director de Torneo sin excepción. El no 

cumplimiento de esta normativa implica desde posibles sanciones deportivas por parte de los 

infractores hasta la suspensión del encuentro. Serán los oficiales de partido quienes informarán 

de las posibles infracciones a esta normativa.  

 

3.​ Mesa de Control: Se debe instalar a la altura del centro del campo de juego, a una distancia de 5 

metros de la línea de touch la mesa de control, con visión sin obstrucción del campo de juego. 

Dicha mesa deberá contemplar 3 sillas para staff del torneo, toldo o cobertura para la lluvia/sol, 

mesa para al menos 2 personas y punto de conexión eléctrica. Adicionalmente, se deben 

contemplar 4 sillas para el sin bin, las cuales se instalarán al costado de la mesa de control a una 

distancia de 1.5mts hacia cada lado.  

 

4.​ Banca de suplentes: Se debe considerar para cada equipo un total de 13 asientos. 

Adicionalmente, estas deben encontrarse protegidas con toldos que provean sombra y 

protección ante la lluvia. Las bancas de suplentes se encontrarán instaladas a 2 metros por 

detrás de la zona técnica de cada equipo, y deberán estar equidistantes respecto del centro del 

campo de juego y del mismo lado del campo junto con la Mesa de Control. Podrán encontrarse 

en el banco de suplentes exclusivamente las personas que figuran en el Match Team Sheet del 

encuentro. Entrenadores y miembros del staff que no deseen encontrarse en la Banca de 

Suplentes deberán dirigirse a la Zona de Espectadores sin excepción. Los equipos locales deberán 

tener demarcada claramente la zona técnica de cada equipo. Si esta no se encuentra al inicio del 

partido, este no podrá iniciar.  

 

5.​ Zona Técnica: Se debe demarcar un espacio de 10 x 3 metros, iniciando a la altura de la línea de 

10 metros del centro del campo hacia el in-goal respectivo, y a una distancia de 5 metros de la 

línea de touch. Dicho espacio solamente podrá ser utilizado por 4 personas, las cuales 

corresponden a un máximo de 2 aguateros y 2 personal médico. Las personas dentro de la zona 

técnica deben en todo momento utilizar un peto de color uniforme para las 4 personas. En caso 

de que algún miembro del staff técnico del equipo quiera estar dentro de la zona técnica, este 

utilizará el cupo de uno de los aguateros de su equipo. Solamente podrán hacer abandono de la 

zona técnica los aguateros al momento de estar habilitados para ingresar agua o tee a sus 

jugadores. Salidas no autorizadas de la zona técnica podrán ser sancionables por cualquiera de 

los oficiales de partido del día del encuentro. 

 

 

 



 
 

6.​ Sector de calentamiento prepartido: Se deberá proveer un espacio de calentamiento a ser 

utilizado para los trabajos de pre-competencia previos del inicio del partido. Dicho espacio 

deberá ser de un tamaño no inferior a los 65mts de ancho x 50 metros de largo. En caso de no 

disponer de dicho espacio, se permitirá hacer uso del campo de juego, en donde se asignará a 

cada equipo una mitad de cancha para dicho trabajo. Los espacios a utilizar para ambos equipos 

deberán tener las mismas condiciones, en donde serán asignados durante la reunión de 

managers. 

 

7.​ Sector de calentamiento partido: Se deberá proveer un espacio de calentamiento a ser utilizado 

durante el desarrollo del juego para los jugadores sustitutos de ambos equipos. Dicho espacio 

deberá encontrarse a una distancia no superior a 5 minutos caminando desde el banco de 

suplentes respectivo y deberá tener las mismas condiciones para ambos equipos. En caso de no 

disponer de dicho espacio, durante el desarrollo del juego se permitirá que los jugadores puedan 

hacer uso del ingoal que su equipo se encuentra atacando, en donde no está permitido el uso de 

implementos deportivos (conos, balones, bolsas de tackle, etc). Los jugadores y staff técnico que 

los acompañen deberán en todo momento estar utilizando el peto diferenciador que se le haga 

entrega para el encuentro sin excepción. Una vez terminado el proceso de calentamiento, las 

personas deberán volver a sus respectivos bancos de suplentes. El incumplimiento de esta 

norma podrá ser sancionable por cualquiera de los oficiales de partido. 

 

8.​ Tarima Transmisiones: Para los partidos que serán transmitidos, se debe considerar una tarima 

de transmisión, la cual requiere poseer una plataforma a no menos de 4 mts de altura del piso. 

En dicha plataforma se requiere que exista el espacio suficiente para al menos 1 persona con su 

respectivo trípode para la grabación del encuentro. La tarima deberá instalarse a la altura del 

centro del campo a 5 metros de la línea de touch en una superficie estable, segura y con visión 

sin obstrucción del campo de juego. Adicionalmente, se requiere proveer de un punto de energía 

a menos de 50 metros de distancia de la torre de transmisiones y un punto de red con conexión 

a internet. Se recomienda considerar andamio del tipo multidireccionales.   

 

9.​ Zona Exclusiva: Se debe considerar un espacio de al menos 15 x 10 metros para que al momento 

de llegar los equipos al lugar del evento, los equipos puedan almacenar sus pertenencias en 

dicho espacio. Las zonas exclusivas no podrán ser compartidas por los diferentes equipos, 

debiendo encontrarse a una distancia de a lo más 5 minutos del campo de juego y deberán 

contar con al menos un basurero para contener las posibles desechos que se generen por parte 

de las delegaciones. Será responsabilidad de cada equipo la de mantener en todo momento el 

orden y limpieza de dicho sector. 

 

10.​Zona Espectadores: Los equipos que deseen recibir público a sus respectivos encuentros 

deberán considerar un espacio debidamente delimitado, el cual deberá encontrarse al menos a 5 

metros de distancia del perímetro del campo de juego. La zona de espectadores podrá ser 

trasladada a otro sector en caso de ser solicitado, ya sea por el Comisionado de Partido, Director 



 
 

de Torneo o alguno de los Oficiales de Partido. El comportamiento del público asistente será de 

exclusiva responsabilidad del equipo local, arriesgando posibles sanciones en casos que sean 

denunciados por parte de alguno de los equipos u oficiales de partido. 

 

8.​ DEFINICIÓN DE TORNEOS - PLAYOFFS 

 

La clasificación a los playoffs quedará determinada de acuerdo con lo indicado en la tabla de posiciones 

una vez finalizados los partidos de la fase regular de la respectiva división. Los respectivos recintos, 

fechas y horarios de los encuentros de la fase de los playoffs serán determinados por la administración 

de Arusa sin excepción. 

Ascensos Directos para todas las categorías: Obtendrá el ascenso directo el equipo que termine en 

primer lugar durante la fase regular, obteniendo el cupo para la categoría superior en la temporada 

2026.  

Descenso Directo, para todas las categorías: Obtendrá el descenso directo el equipo que finalice en la 

última posición de la tabla acumulada una vez terminada la fase regular. Dicho equipo jugará en la 

temporada 2026 en la categoría inferior.  

 

Playoff, todas las categorías.  

a.​ Semifinal 1: 1er y 4to lugar 

b.​ Semifinal 2: 2do lugar y 3er lugar.  

c.​ Final Campeonato: Ganador Semifinal 1 vs Ganador Semifinal 2. 

 

​ Los campeones de las respectivas divisiones se obtendrán del ganador de la Final Campeonato. 

El campeón de segunda, tercera y cuarta división obtendrá el derecho a disputar el partido de 

repechaje contra el penúltimo de la categoría superior. El ganador de este partido jugará en la 

categoría superior entre ambas categorías.  

*La organización se reserva el derecho de regular los ascensos con el objetivo de equiparar el 

número de participantes en las categorías 2, 3, 4 para equiparar el número de equipos que 

participan en una categoría.  

 

 

9.​ REPROGRAMACIONES 

 

Las instituciones participantes del torneo podrán solicitar la reprogramación de alguno de sus 

encuentros en caso de ser necesario, con al menos 10 días hábiles de anticipación, en los casos que no 

exista fuerza mayor. Dicha solicitud deberá realizarse de manera formal, vía correo electrónico, y deberá 

contar con el visto bueno del manager de ambas instituciones junto con el de la administración de 

ARUSA. A partir de dicha aceptación, se dará un plazo máximo de 5 días corridos para que las 

instituciones involucradas alcancen un acuerdo respecto de la nueva fecha para disputar el encuentro 



 
 

pendiente. La fecha de disputa del encuentro suspendido, debe ser si o si la siguiente fecha recuperativa 

disponible en el fixture ARUSA 2026. En el caso de no existir fechas recuperativas disponibles, será la 

Dirección de Torneos de ARUSA quien defina la fecha del encuentro, debiendo los clubes aceptar dicha 

fecha. 

En caso de no existir un acuerdo, o que el plazo máximo haya expirado, será la organización del torneo la 

que determinará los pasos a seguir, en donde se podrá declarar tanto un W.O administrativo, W.O 

deportivo, reprogramación forzada, empate o empate  sin puntos del encuentro. Se deja constancia que 

hasta no existir acuerdo entre las instituciones, el partido mantendrá su planificación vigente, la cual 

para todos los efectos, es la que figura en el sitio web de Arusa. 

La fecha de reprogramación en primera instancia deberá ser previo al inicio de la segunda vuelta del 

torneo en caso de tratarse de partidos de la primera vuelta, y previo a la última fecha de la fase regular 

en caso de tratarse de encuentros de la segunda vuelta. La administración de Arusa se reserva el derecho 

de generar excepciones acerca de las fechas válidas para las reprogramaciones en caso de ser necesario. 

En caso de existir una segunda suspensión del mismo partido, este no podrá ser reprogramado y pasará 

a la dirección de torneos para su resolución. 

10.​SUSPENSIÓN DE PARTIDOS 

 

En caso de la confirmación de no disputa de alguno de los encuentros, estos podrán quedar en estado 

suspendido. Las suspensiones únicamente podrán ser acreditadas por parte de la Administración de 

Arusa y/o Oficiales de partido designados para dicho encuentro. 

A partir de la suspensión, se dará un plazo máximo de 5 días corridos para que los clubes involucrados 

alcancen un acuerdo respecto de la nueva fecha para disputar el encuentro pendiente. La fecha de 

reprogramación deberá ser previo al inicio de la segunda vuelta del torneo en caso de tratarse de 

partidos de la primera vuelta, y previo a la última fecha de la fase regular en caso de tratarse de 

encuentros de la segunda vuelta. La fecha de disputa del encuentro suspendido, debe ser si o si la 

siguiente fecha recuperativa disponible en el fixture ARUSA 2026. En el caso de no existir fechas 

recuperativas disponibles, será la Dirección de Torneos de ARUSA quien defina la fecha del encuentro, 

debiendo los clubes aceptar dicha fecha. 

En caso de no existir un acuerdo, o que el plazo máximo haya expirado, será la organización del torneo la 

que determinará los pasos a seguir, en donde se podrá declarar tanto un W.O administrativo, W.O 

deportivo, reprogramación forzada, empate o empate sin puntos del encuentro. La organización se 

reserva el derecho de modificar dicha decisión en caso de existir evidencia que amerite cambiar dicho 

resultado por un W.O hacia alguno de los equipos. 

Toda solicitud de reprogramación deberá ser confirmada por escrito, en donde se solicitará la aceptación 

de lo señalado en ella por parte de los managers de ambas instituciones y el visto bueno de Arusa en la 

misma cadena de correo. Se deja constancia de que, hasta no existir acuerdo entre las instituciones, el 

partido mantendrá su planificación vigente, la cual para todos los efectos, es la que figura en el sitio web 

de Arusa.  



 
 

Protocolo de Lluvias: Será responsabilidad del equipo local el disponer de un recinto apto para los 

encuentros, independiente de que existan lluvias o frentes de mal tiempo. A continuación, se señalan los 

procedimientos a seguir. 

a.​ Cancha alternativa en caso de lluvias: El lunes anterior a los partidos programados para el 
fin de semana, la administración revisará los reportes climatológicos del fin de semana 
para poder tener un plan de acción a seguir en caso de que exista alta probabilidad de 
lluvia. Ante esta situación, la administración informará a las instituciones que son locales 
para que tomen alguna de las siguientes medidas 

1.​ Modificar el recinto del partido hacia su cancha alternativa la cual deberá 
poder ser usada con lluvia. Se deberá mantener el día, horario y ciudad del 
encuentro. Dicha modificación sólo requiere del visto bueno de Arusa.  

2.​ Ofrecer ceder la localía al equipo rival en caso de que éste disponga cancha 
que pueda ser usada con lluvia. El partido deberá ser disputado en el 
mismo fin de semana que se encuentra originalmente planificado el 
encuentro. Sujeto a aceptación de ambos equipos y Arusa. 

3.​ Cambiar la cancha designada por otra que sí permite ser usada, 
independientemente del estado de tiempo. Dicho cambio debe ser 
solicitado por parte de la institución local a más tardar el día viernes previo 
al desarrollo del partido y ser aprobado por el equipo rival junto con Arusa. 

4.​ Solicitar reprogramación del encuentro, debiendo existir aceptación por 
parte del equipo rival y Arusa. 

De no cumplirse ninguna de las condiciones anteriores, la responsabilidad por no jugar el 
partido recaerá en el local y ARUSA determina W.O deportivo o W.O administrativo, 
excluyendo los casos de fuerza mayor que se detalla más adelante. 

 

Fuerza Mayor: ARUSA podrá determinar situaciones de fuerza mayor que impidan el normal desarrollo 
del programa del torneo en casos de contaminación atmosférica extremo, lluvias extremas o 
condiciones climáticas extremas, y/o contingencia nacional que afecte la seguridad de los participantes 
o instituciones involucradas. En estos casos ARUSA informará cuáles partidos se suspenden por estos 
motivos y cuales se podrán realizar. Aquellos casos que hayan sido suspendidos deberán reprogramarse 
con acuerdo entre las instituciones involucradas y ARUSA; y que en caso de no llegar a acuerdo luego 
de todos los esfuerzos posibles, se determinará partido empatado en 0 a 0 y se repartirán 2 puntos por 
equipo. El plazo máximo para definir dicho acuerdo será de 5 días corridos desde la fecha de la 
suspensión. 

 
Solicitud ARUSA: La Administración de Arusa se reserva el derecho de suspender partidos por motivos 
que considere pertinentes. Aquellos casos que hayan sido suspendidos bajo este criterio deberán 
reprogramarse con acuerdo entre las instituciones involucradas y ARUSA. En caso de no llegar a 
acuerdo luego de todos los esfuerzos posibles, se determinará partido empatado en 0 a 0 y se 
repartirán 2 puntos por equipo. El plazo máximo para definir dicho acuerdo será de 14 días desde la 
fecha de la suspensión. 

 
 
 



 
 

 

11.​SEGURIDAD DEL JUGADOR Y DEL JUEGO 

 

1.- Atención Médica en Cancha:  

 

Será responsabilidad de cada uno de los equipos disponer de al menos 1 persona del 

área de la salud (Doctor, Paramédico o Kinesiólogo) para el desarrollo de los encuentros 

y atención primaria en cancha. Dicha persona deberá encontrarse capacitada y 

certificada para la atención de accidentes que involucren conmociones cerebrales y 

posibles lesiones cervicales (*revisar anexos según categorías). Adicionalmente el equipo 

local deberá garantizar la presencia en todo momento de una tabla espinal con sus 

amarras y estabilizador de cuello, cuello ortopédico rígido e insumos básicos para la 

atención de lesiones asociadas a cortes o sangrados. Adicionalmente, se requerirá de un 

desfibrilador externo automático (DEA), el cual deberá encontrarse disponible dentro del 

recinto deportivo en caso de ser necesario. 

 

En caso de que el especialista del área de salud deba abandonar el campo de juego por 

el motivo que sea, el partido no podrá reanudarse hasta el retorno de este o algún 

especialista que lo reemplace. Se deja constancia que no se podrá compartir el 

especialista definido anteriormente con otros eventos que se puedan estar 

desarrollando en simultáneo en el recinto.  

 

 

2.-   Certificación Personal de Salud:  

 

 En las categorías Adulto el personal de salud en cancha deberá estar correctamente identificado 

en la base de datos de ARUSA y del Torneo, tendrá como obligatoriedad firmar la planilla de 

partido.  El no cumplimiento de este requerimiento, significará una falta grave administrativa, 

facultando al Director de Torneo tomar las medidas correspondientes.  

 

El personal de salud certificado para cada categoría será de la siguiente manera:  

 

1.​ Top 10/primera división: Certificación nivel 2 WR (ICIR) 

2.​ Segunda División: Certificación nivel 2 WR (ICIR) 

3.​ Tercera División: Certificación nivel 2 WR (ICIR) 

4.​ Cuarta División: Certificación nivel 2 WR (ICIR) 

5.​ Masters: Certificación Nivel 1 WR (FAIR) 

6.​ Femenino: Certificación nivel 1 WR (FAIR). 

 

 

 



 
 

 

3. Ambulancia y Traslado de emergencia: Será de exclusiva responsabilidad del equipo que 

actúe de local en cada partido el de disponer de un servicio de traslado de emergencia en caso 

de existir una lesión de riesgo vital. La ambulancia deberá encontrarse en el recinto con acceso 

directo al campo de juego. El personal médico de la ambulancia deberá estar preparado y 

calificado para actuar en situaciones de emergencias y riesgo vital como mínimo.  

 

La ambulancia deberá contar con todos los elementos necesarios para una atención 

primaria en campo de juego y su posible derivación. El equipo local deberá prever el 

centro médico donde serán derivados los jugadores que sufrieran lesiones de urgencia y 

que demanden atención superior. Esta información se deberá proporcionar al manager 

de cada equipo participante, médico de los equipos (en caso de disponer) y personal 

médico de la ambulancia.  

 

La institución local deberá revisar el protocolo de emergencia con el personal de 

ambulancia previo al partido y poner en conocimiento del encargado de la institución 

visitante. La ambulancia en caso de riesgo vital debe trasladarse al centro asistencial más 

cercano de acuerdo con lo señalado en la Ley Urgencias del Gobierno. 

 

En caso de no encontrarse presente en cancha al momento del inicio del encuentro, el 

Referee principal determinará la suspensión del mismo y el caso será trasladado al 

Director de Torneo para que determine una resolución. El tiempo máximo de espera será 

determinado por el referee principal, en donde no podrá superar los 15 minutos salvo 

que exista acuerdo entre los equipos participantes y referees del encuentro. 

 

En caso de que la ambulancia deba abandonar el recinto debido al traslado de uno de 

los participantes del encuentro, la institución local deberá contar con una ambulancia de 

llamado que pueda estar en cancha en menos de 15 minutos. Dicha información deberá 

ser informada al Oficial de Partido para que el encuentro pueda continuar, con la 

exigencia que permanezca en todo momento el especialista del área de la salud  en el 

campo de juego.  

 

A su vez, para las instituciones que se encuentren desarrollando 2 o más partidos de 

manera simultánea, se deberá contar con una ambulancia para cada cancha. 

 

La decisión de trasladar o no al paciente quedará exclusivamente en manos de los 

especialistas médicos en cancha. No obstante, se recomienda que las lesiones que no 

sean de extrema gravedad poder utilizar otro medio de derivación en vez de la 

ambulancia para permitir el correcto desarrollo de los encuentros. 

 

Variante: El requisito de ambulancia en cancha es obligatorio para primera división, 

segunda y tercera y cuarta división en categoría adultos, en juveniles será obligación 



 
 

para categorías M18 y M16. No obstante, se recomienda encarecidamente la presencia 

de una ambulancia en cancha para el desarrollo de los encuentros., en donde para los 

casos que aquello no sea factible, el equipo local deberá disponer de un servicio de 

ambulancia con un tiempo de respuesta inferior a los 15 minutos de llegada a la cancha 

en caso de ser requerido. 

 

 

Elementos mínimos de seguridad para inicio de partido: Todos los partidos, 

independiente de la categoría, deberá contar por cancha con una camilla espinal rígida y 

todos sus elementos de seguridad (fijador de cabeza y amarras corporales), un botiquín 

básico con los mínimos elementos para el manejo de heridas sangrantes e 

inmovilizadores de extremidad, y cuello ortopédico. No podrá comenzar ningún partido 

sin estos elementos de seguridad y será responsabilidad del equipo local disponer de 

estos elementos previo al inicio de los partidos.  Será el oficial de partido y referee del 

encuentro los encargados de revisar que estén los elementos de seguridad en la zona de 

la mesa técnica previo al inicio del partido. En caso de no encontrarse los elementos, 

habrá un plazo de 15 minutos para solucionar el inconveniente. En el caso de no 

encontrar una solución durante este periodo de tiempo el partido será suspendido por 

los oficiales de partido. podrán ponerse de acuerdo los managers de cada equipo para 

poder extender el tiempo de espera si existiese un acuerdo en común. 

 

 

 

4. Seguridad del jugador: 

 

 Todo jugador no podrá participar en actividades relacionadas con este deporte dentro 

de las 72 horas siguientes de haber jugado su último partido, independiente del 

organizador que se trate. Lo anterior, de acuerdo a   recomendaciones de world Rugby, 

Bienestar del jugador: 

https://www.world.rugby/the-game/player-welfare/guidelines/recommended-rest-betw

een-matches 

Para los torneos de menores, en planilla de partido, el club identificará al jugador con su 

nombre, sus dos apellidos, y el colegio en que estudia. ARUSA hará seguimiento, y de no 

cumplirse la restricción será el Director de Torneos quien sancione, pudiendo determinar 

la suspensión del entrenador involucrado, WO administrativo a la categoría o sanción al 

club dependiendo si se tratase de una falta reiterativa o de más casos ocurridos. 

 

Plan de Contingencia: El equipo local deberá prever el Plan de Contingencia y 

Derivación, campo de juego – Institución médica en caso de cualquier incidente. A su 

vez, las instituciones deberán garantizar que sus managers tengan acceso de manera 

rápida a la información de contacto de emergencia y sistema de salud de cada uno de los 

jugadores participantes en sus equipos. 

https://www.world.rugby/the-game/player-welfare/guidelines/recommended-rest-between-matches
https://www.world.rugby/the-game/player-welfare/guidelines/recommended-rest-between-matches


 
 

 

     5. Sospechas de Conmociones Cerebrales: 

 

 El torneo será disputado mediante protocolos de Identifique y Retire. Bajo esta 

normativa, en caso de existir sospecha de una eventual conmoción cerebral por parte de 

alguno de los jugadores, el Referee o el Oficial de Partido del encuentro deberán solicitar 

el reemplazo inmediato del jugador sin posibilidad de regresar al terreno de juego 

durante el resto del encuentro. La indicación de sospecha podrá ser elevada al Referee 

Principal por parte del personal de atención médica en cancha, quedando como decisión 

final la que determine el Referee. Se deja constancia que los referees basarán 

fuertemente su decisión en lo indicado por dicho personal médico.  

Los jugadores que hayan sido reemplazados o sustituidos por sospechas de conmoción 

cerebral deberán respetar el protocolo de WR frente al periodo de retorno gradual al 

juego, que son 21  días como mínimo. Se implementará un seguimiento para los 

jugadores con sospecha de conmoción cerebral, en donde los días lunes posterior al fin 

de semana de partidos, se enviará a todas las instituciones un informativo de quienes 

fueron retirados por este motivo y sus respectivas fechas de reintegro. A su vez, 

independiente del período de inactividad, se recomienda fuertemente que todo jugador 

que haya sido reemplazado o sustituido por este motivo pueda acudir a la brevedad a un 

especialista médico para chequear su estado de salud. 

 

        6. Protocolos WR reintegro al juego: World Rugby Passport - Retorno gradual al juego (GRTP) 

 

Para respetar las dos semanas que solicita el protocolo de reingreso, los jugadores 

involucrados en dicho listado no estarán habilitados para participar de las competencias 

en ninguno de sus formatos. En el caso de tener un apto médico de un neurólogo, este 

tiempo se podrá acortar de acuerdo a las indicaciones médicas. Se deja constancia que 

se exigirá un documento oficial por parte del neurólogo, el cual contenga la firma y 

timbre que lo acredite. Este apto deberá ser enviado vía correo electrónico al 

coordinador de competencias correspondiente de la categoría. 

 

7.​ Apta Médica Conmoción:  

Será responsabilidad del oficial de partido  y el personal médico del equipo del jugador 

registrar e informar una sospecha de conmoción cerebral. Este jugador quedará 

inhabilitado para la fecha siguiente del torneo. Arusa actualizará el listado de jugadores 

protegidos. 

 

La normativa de Identifique y Retire podrá ser modificada para las fases finales del 

torneo en caso de que el organizador del torneo determine que se cuentan con las 

medidas necesarias para garantizar la seguridad de los jugadores en dicha materia. En 

dichos casos se informará previo al desarrollo de los encuentros, en la reunión de 

managers respectiva, que los partidos se desarrollarán con protocolos de HIA.​

https://passport.world.rugby/es/bienestar-del-jugador/manejo-de-la-conmocion-cerebral-para-el-publico-en-general/retorno-gradual-al-juego-grtp/


 
 

Las instituciones podrán revisar el estado de las sospechas de conmoción cerebral en el 

siguiente Seguimiento Conmociones: Seguimiento de Posibles Conmociones Cerebrales 

 

 

 

12.​BALONES DE JUEGO 

 

Pelotas / balones: Los equipos locales estarán obligados a aceptar y coordinar con ARUSA la marca y el 

tipo de pelotas que se usarán en el partido en todas sus categorías. El equipo local será responsable de 

proveer al menos 5 (cinco) pelotas para el día de competencia, que serán entregadas en óptimas 

condiciones al oficial de partido del encuentro. El balón del torneo será el modelo Simoon Ball N°5 

Macron.  

 

13.​DISCIPLINA Y JUEGO SUCIO 

 

a.​ Regulaciones: Se procederá bajo las regulaciones de World Rugby Regulación 17 y sus derivados. 

Adicionalmente Arusa podrá designar para determinados encuentros a un Oficial de Citaciones 

presencial o virtual (Citing Commissioner). Todos los casos judiciales serán abordados por el 

Tribunal de Disciplina de Arusa. 

b.​ Tarjeta Roja: Al momento de recibir una tarjeta roja, el jugador implicado queda suspendido de 

todos sus roles, hasta recibir su sanción de parte del Tribunal de Disciplina.  

c.​ Doble tarjeta amarilla: Es una roja en el partido y suspensión automática para la siguiente fecha, 

sin necesidad de pasar por el tribunal de disciplina. 

d.​ Acumulación Tarjetas: Los jugadores que acumulen 3 tarjetas amarillas a lo largo del torneo 

quedarán automáticamente suspendidos para la siguiente fecha del torneo. Una vez alcanzado 

dicho límite, el contador de tarjetas volverá a cero para dicho jugador. Todos los jugadores 

comienzan la temporada con 0 tarjetas amarillas para el efecto del conteo.  

e.​ Reinicio Tarjetas Amarillas Playoffs: Se generará un reinicio del conteo de tarjetas amarillas al 

momento de finalizar la fase regular y comenzar con los playoffs de los torneos. Se deja 

constancia que los jugadores que en la última fecha regular alcancen el límite de tarjetas 

amarillas sí serán suspendidos en su siguiente encuentro, independiente que este sea encuentro 

de playoff o no. 

f.​ Suspensiones: Todas las suspensiones del torneo serán en base a semanas de competencia, 

quedando así inhabilitado de participar en cualquier rol relacionado al juego (jugador, 

entrenador, dirigente, etc). Se entenderá como semana de competencia a aquellas semanas en 

las que exista al menos 1 encuentro oficial, validado por Arusa, en la que la persona sancionada 

estuviera previamente inscrita para participar. 

Será competencia del Tribunal de Disciplina conocer y sancionar conforme a las regulaciones de 

WR y su reglamento toda acción de Juego Sucio e Indisciplina ocurrida conforme a la regulación 

18 de WR e Inconducta conforme a la Regulación 19 de WR. Todo conflicto que nazca de la 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1T1rloTcLPY5ZR6gp4eNGGCTAiTsMUrPZlpzGyRxT24I/edit?usp=sharing


 
 

interpretación del presente acuerdo será de conocimiento del Director de Torneos y la Comisión 

de Competencias. 

Para más detalles revisar el reglamento vigente del TT.DD. 

Reglamento Tribunal de Disciplina.pdf 

 

14.​ANTIDOPING 

 

Este torneo se regirá bajo las normas de doping del WR siguiendo las pautas WADA y CNCD. Todo 

jugador licenciado por sus respectivos clubes estará dando consentimiento a la aplicación de los 

protocolos sin objeción alguna. La responsabilidad de transmitir las exigencias, protocolos y eventuales 

consecuencias de dichas regulaciones quedará en responsabilidad de cada uno de los clubes 

participantes con sus respectivos jugadores. 

1.​ Durante el Torneo, o Viaje se aplicarán las disposiciones de la Regulación 21 a los Controles de 

Doping llevados a cabo a los jugadores de los equipos locales o visitantes. De acuerdo con la 

Regulación 21.13.4 y subordinado a la Regulación 21.14.7, la responsabilidad de efectuar u 

organizar el Control de Doping durante el Torneo, o Viaje incluyendo, pero sin estar limitado a 

ello, la recolección de la Muestra, manejo de resultados, conducción de las investigaciones y 

procedimientos disciplinarios y la imposición de sanciones por violaciones a las reglas 

anti-doping, incluidos los casos en que no haya sido efectuado un Control de Doping, 

subordinado al estricto cumplimiento de las Regulaciones y Lineamientos Anti- Doping como se 

dispone en la Regulación 21, podrá ser delegado en ARUSA. 

2.​ El equipo local y el equipo visitante también acuerdan que cada jugador de su Equipo de Gira 

consentirá y aceptará por escrito los términos siguientes:  

3.​ Cumplir y estar obligado por todas las disposiciones de la Regulación 21 de tanto en tanto 

vigente (incluida la Lista de Prohibiciones de WADA vigente) y todos los Standards 

Internacionales de WADA incorporados a las Regulaciones Anti-Doping de World Rugby;  

4.​ Reconoce y acepta que ARUSA o Chile Rugby tiene el derecho de asistir a cualquier audiencia en 

carácter de observador y tiene jurisdicción para elevar cualquier decisión tomada en primera 

instancia a un organismo de revisión post audiencia. (c) reconoce y acepta que el equipo local, 

equipo visitante, ARUSA, Chile Rugby y/o World Rugby tiene jurisdicción para imponer sanciones 

según lo dispuesto en la Regulación 21 y de que cualquier conflicto proveniente de una decisión 

tomada conforme la Regulación 21, después de agotar el proceso expresamente dispuesto en la 

misma, podrá ser apelado exclusivamente según lo dispuesto en la Regulación 21.27 a un 

organismo de apelación para su arbitraje definitivo y obligatorio, que es el Tribunal de Arbitraje 

Deportivo (CAS) y de que World Rugby tendrá derecho a participar en esos procedimientos; (d) 

reconoce y acepta que la ley aplicable en la apelación atendida por el CAS serán las leyes 

inglesas y que las decisiones del CAS serán definitivas y obligatorias;  

5.​ Acepta que enviará un formulario de Exención por Uso Terapéutico si fuera necesario de acuerdo 

con la Regulación 21.  

http://tt.dd
https://drive.google.com/file/d/1LexIZWZEEfkRnnnnler5u2x0wdZ-ztIs/view?usp=share_link


 
 

6.​ Acepta que su información anti- doping personal relacionada con el proceso de Control de 

Doping (incluidos la planificación de la distribución del test, la recolección y manejo de la 

muestra, el análisis de laboratorio, el manejo de resultados, audiencias y apelaciones) podrán ser 

procesados (por ejemplo transmitidos, difundidos, usados y almacenados) por y entre World 

Rugby, ARUSA y otras Asociaciones, la Agencia Mundial Antidoping (WADA), las Agencias 

Nacionales Anti-Doping y/u otras Organizaciones Antidoping (según corresponda) en formato 

electrónico incluyendo, pero sin estar limitado a ello, como parte del sistema de base de datos 

ADAMS; (g) acepta haber leído y entendido el “Aviso sobre la Información del Jugador - 

Información relacionada con el control de doping” que figura en el Anexo 6 de las Regulaciones 

Anti-Doping de World Rugby.d) Curso Obligatorio de Keep Rugby Clean: Cada miembro de la 

delegación deberá realizar el curso de antidoping de World Rugby en: 

http://keeprugbyclean.worldrugby.org/. Y Deberá presentar el Certificado de realización del 

Curso Interactivo Keep Rugby Clean de ser requerido por las Autoridades del Torneo. 

 

15.​ANTICORRUPCIÓN E INTEGRIDAD 

 

Este torneo se regirá bajo las normas de Regulaciones de World Rugby en esta materia (Regulación 6). 

Toda falta de ética o que atente contra los valores del rugby podrá ser elevada al Tribunal de Disciplina 

de Arusa. 

16.​ ESTADOS DE CUENTA 

 

Todas las instituciones participantes de los torneos de Arusa deberán mantener regularizada su situación 

de deuda con la Asociación para la participación de las competencias. Al 31 de Marzo ningún club puede 

tener deuda vigente de pagos acordados para la temporada 2024 o anterior. 

 

Para ello, las instituciones deberán: 

1.​ No mantener deudas de temporadas anteriores pendientes. 

2.​ Regularizar el total de la deuda de la temporada 2025 cancelando el total de la misma mediante 

transferencia bancaria. Fecha límite 26-02 2026 

3.​ Tener cancelado para las siguientes como mínimo los siguientes porcentajes: (el no pago en las 

fechas acordadas pueden tener repercusión en las invitaciones para la temporada 2026) 

 

Cuota Sociales: 

a.​ Pago Cuota social N°1 del 30% del total temporada 2026 al 30-05-2026 

b.​ Pago  Cuota social N°2 del 30% del total temporada 2026 al 30-07-2026 

c.​ Pago  Cuota social N°3 40% del total temporada 2026 al 30-09-2026 

 

Inscripción del torneo 

d.​ Pago del 100% del total temporada 2026 al 15-03-2026 

 



 
 

Ante la no regularización de la situación de pago de la institución, la administración de Arusa tendrá la 

potestad de suspender, declarar W.O y/o hasta remover a la institución de todas sus competencias. 

 

Cuotas obligatorias: 
●​ Cuota Social:  Monto por Club participante en las competencias.  
●​ Inscripción: Monto por Club participante en las competencias.  
●​ Licenciamiento: Monto por jugador con licencia validada.  
●​ Seguro Complementario: Monto por jugador con licencia valida, solo jugadores adultos mayores 

de edad, que no estén en etapa escolar. 
 

El detalle de los montos y alcance de estos son los aprobados en la asamblea ordinaria del 2025. ARUSA 

genera  cobros  a nivel de institucional, en donde se habilita o bloquea a la institución completa en caso 

de ser necesario. 

 

17.​ RANKING FINAL DE TEMPORADA 

 

Al término de la temporada, se rankean a todos los equipos participantes de la competencia en un 

ranking único. Dicho ranking será utilizado como base en caso de tener que tomar decisiones de 

confección de categorías, cupos u otros posibles casos que no estén contempladas en las bases. 

El ranking quedará conformado de la siguiente forma: 

●​ Posición 1: Campeón PRIMERA DIVISIÓN  

●​ Posición 2: Subcampeón PRIMERA DIVISIÓN 

●​ Posición 3 al 8: Tabla posiciones PRIMERA DIVISIÓN 

●​ Posición 9: Campeón Segunda división 

●​ Posición 10: Ganador repechaje Primera División - Segunda División 

●​ Posición 11: Tabla posiciones 10° Primera División  

●​ Posición 12: Perdedor Repechaje Primera División - Segunda División 

●​ Posición 13 a 18: Tabla posiciones Segunda División 

●​ Posición 19: Campeón Tercera división. 

●​ Posición 20: Subcampeón Tercera división 

●​ Posición 21 a 27: Tabla Posiciones tercera división 

●​ Posición 28: Campeón Cuarta división 

●​ Posición 29: Subcampeón Cuarta División 

●​ Posición 30 en adelante: Tabla Posiciones Cuarta división.  

 

18.​DERECHOS DE IMAGEN Y COMERCIAL 

 

Todas las imágenes y material audiovisual generados en el presente torneo serán de libre uso por parte 

de Arusa y su organización, tanto para su transmisión en televisión, medios digitales y radio con los fines 

que estime conveniente. A su vez, las instituciones afiliadas y medios deportivos que deseen generar 

cobertura de los eventos deberán solicitarlo formalmente a la Organización del Torneo, la cual validará su 



 
 

ingreso a los recintos y el tipo de cobertura a realizar. Dicha solicitud deberá ser informada a la 

organización del torneo con al menos 3 días de anticipación al evento.  

Será responsabilidad de la institución local el de garantizar que dichas personas cumplan con los 

protocolos establecidos al interior del recinto. Una vez finalizado los encuentros, a dichas personas la 

organización podrá solicitar una copia de todo el material gráfico generado el cual deberá ser entregado 

en un plazo máximo de 12 horas. Se deja constancia que el uso de dicho material será siempre dando 

créditos a los respectivos colaboradores. 

A su vez, la organización tendrá el derecho de no permitir el ingreso de algún medio de comunicación si 

es que este no se acoge a las medidas anteriormente descritas o genere conflicto de interés con alguna 

de las marcas patrocinadoras del torneo. Los derechos de imagen y transmisión del torneo son de 

exclusividad de Arusa sin excepción. Queda estrictamente prohibido la retransmisión de contenidos que 

no se encuentren aprobados por Arusa. El no cumplimiento de dichas normativas será motivo de 

sanciones económicas, administrativas y/o deportivas para la institución. 

Dependiendo de la carga operativa de los torneos, y de las posibilidades operacionales, las instituciones 

que participen en los torneos de Segunda, Tercera y Cuarta División que no cuenten transmisión 

televisiva oficial, podrán solicitar la transmisión de sus encuentros mediante la plataforma digitales u 

otro medio de streaming que Arusa considere como oficial,  estas deberán cubrir los costos y 

requerimientos básicos de la misma: Camarógrafo, relatores y comentaristas, y que aseguren la 

presencia de marca del torneo (naming rights). Revisar Anexo Requisitos de transmisión de partidos sin 

cobertura televisiva Oficial. 

ARUSA podrá disponer de 3 carteles (estáticos 6x1) para la difusión exclusiva del naming Rigths, la 

ubicación deberá ser al centro de cancha (frente a la transmisión) y en el centro de ambas H. Este punto 

podrá darse si y sólo si ARUSA realiza el costo total de instalación e implementación de estos carteles.  

ARUSA podrá solicitar la facilidades de ingreso y registro de imágenes para cualquiera de sus media 

partners.  

Siempre y cuando el club local y anfitrión lo autorice ARUSA podrá generar activaciones de algunas de 

sus marcas auspiciantes. Esta solicitud deberá ser generada por ARUSA por vía de correo electrónico al 

presidente de la institución con un plazo de al menos 10 días previo al encuentro. NUEVO  

19.​RESOLUCIÓN DE CONTROVERSIAS 

 

A falta de alguna reglamentación, regulación expresa en particular y/o de interpretación y aplicación, el 

Director de Torneo designado por Arusa será quién resuelva en materia deportiva en primera instancia, y 

en segunda instancia será la Comisión de Competencias. No existiendo ninguna otra instancia 

institucional o extrainstitucional competente para tal efecto.  

Podrá el Director de torneo y/o la Comisión solicitar las diligencias que estime pertinentes para resolver 

el asunto.  



 
 

En caso de vacancia del cargo de director de torneo, resolverá en primera instancia la comisión de 

competencia del directorio de ARUSA y en segunda instancia el pleno del directorio de ARUSA, 

inhabilitados para votar quienes hayan participado de la comisión de competencias y los directores 

relacionados con los involucrados. 

 

Acudir a los tribunales ordinarios de justicia excepto en los casos expresamente previstos en la 

normativa de Arusa, constituye un comportamiento imputable e infracción sancionable a los principios 

de conducta de nuestro deporte. En tal caso, los clubes que incurran en dicho acto quedarán 

suspendidos de participar en las competencias de Arusa, en todas sus categorías, hasta que se resuelva 

su situación judicial. Además, se evaluará su calidad de socio o invitado, para participar de las 

competencias de Arusa, para los siguientes campeonatos. 

 

Arusa se reserva el derecho de incluir aclaraciones, modificaciones y/o nuevas reglamentaciones en sus 

torneos en caso de ser necesario. Toda modificación será comunicada a las instituciones vía correo. La 

última versión del presente documento se encontrará disponible en el sitio web de Arusa. 

 

20.​PROYECTO REFERATO Y MEJORA DEL JUEGO. 

 

Con el objetivo de hacer seguimiento estadístico, análisis de video y acompañamiento al desarrollo del 

crecimiento del juego y de los referees, los clubes de PRIMERA y SEGUNDA DIVISIÓN tendrán que 

compartir el Video de su partido a las 24 hrs siguientes de terminado el partido, el vídeo debe contar con 

las siguientes características, estar en una calidad de 720p como mínimo, en una posición elevada desde 

el centro de la cancha, siguiendo el juego donde sea posible ver la una formación de manera completa.  

Por su parte ARUSA se compromete a enviar el informe estadístico del partido,  Xlms línea del tiempo, 

con sus respectivos cortes. El no cumplimiento de la grabación será en primera instancia una sanción 

económica de 5 UF. En caso de que un club sea reincidente tendrá un cobro equivalente de 8 UF 

multiplicado por el número de fechas que le resten para concluir el torneo. Este cobro será utilizado para 

financiar y asegurar la grabación de los partidos hasta el término del torneo..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

FIRMA ACUERDO DE PARTICIPACIÓN. 

Hemos leído y aceptamos cumplir con el PRESENTE 

Acuerdo de Participación de Torneo Arusa 2026 

 

Institución: ___________________________________________________________________________________ 

  

Nombre y Apellido del Representante Legal: 

________________________________________________________ 

  

Nombre y Apellido del Manager: _________________________________________________________________ 

  

Fecha:  …./……/……. 

 

Firma Representante Legal:  ……………………………………………………………………. 

 

  

La entrega del documento firmado deberá realizarse mediante el siguiente formulario: 

Entrega  Firmado: https://bit.ly/3wZj8Ec 

 

Importante: Este acuerdo deberá ser firmado de manera obligatoria y devuelto vía correo a más tardar el 27 de 

marzo de 2026. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3wZj8Ec


 
 

 

ANEXOS  ARUSA 2026 - ACUERDOS DE PARTICIPACIÓN (ADULTOS) 

 

Pre-Intermedia. 
 

1.- Equipo: Se podrá presentar un listado de 30 jugadores, con un mínimo de 3 primeras líneas 

habilitados para jugar. En caso de no tener 3 primeras líneas habilitados, el partido automáticamente 

será pasado al área de torneos para la adjudicación del W.O correspondiente y sin posibilidad de 

reprogramación. En cualquiera que sea el caso de suspensión del partido, el equipo responsable de la 

suspensión perderá automáticamente 28 - 0. 

 

2.- Cambios/Sustituciones: rotativos e ilimitados.  

 

3.- Suspensión de partidos: Para la temporada 2026 será de carácter obligatorio los encuentros de la 

categoría pre-intermedia. En el caso de suspensión de algún encuentro, el partido automáticamente 

será pasado al área de torneos para la definición del W.O correspondiente y sin posibilidad de 

reprogramación. Cualquiera que sea el caso de suspensión del partido, el equipo responsable de la 

suspensión perderá automáticamente 28 - 0.  

 

4. Bonificación: Durante 2026 los equipos que presenten su Pre Intermedia completa, es decir, un 
listado de 23 jugadores con 6 primeras líneas habilitadas, tendrán una bonificación en sus partidos 
de “Primera División Titulares” de 1 punto bonus adicional. NUEVO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ANEXOS TOP ARUSA 2026 - ACUERDOS DE PARTICIPACIÓN (MASTERS) 

 

1.- LEYES DEL JUEGO: Todos  los partidos deberán ser jugados de acuerdo con las leyes del juego 

aprobadas por la World Rugby para cada esta modalidad y sus nuevas variantes. 

 

a. http://laws.worldrugby.org/index.php?&language=ES 

b. Las adaptaciones reglamentarias para la categoría máster serán regidas por el Reglamento 

Nacional Masters. 

c. Por los acuerdo entre equipos participantes de la asociación y que quedarán estipulados en 

este acuerdo de participación. 

 

2.- Nóminas: Tamaños de las nóminas serán de 25 jugadores sin requisito de cantidad mínima de 

primeras líneas. No obstante, se recomienda un mínimo de 6 jugadores habilitados para jugar en dicho 

rol. 

 

3,. Scrum: De acuerdo a la adaptaciones reglamentaria dispuestas para esta categorías  este será sin 

oposición, sacando el balón el equipo que lo ingresa al scrum. Se solicita encarecidamente a los equipos 

no buscar sacar ventajas deportivas con esta disposición.  

 

4.- Kick´s: Se jugará con reglamentación rugby XV.  

 

5.- Sanción: Scrum en el lugar donde se realizó el kick. 

 

6.- Cambios/Sustituciones: rotativos, ilimitados teniendo en cuenta la regulación World Rugby para 

esta materia.  

 

7.-  Tiempo de Juego:  Los partidos tendrán una duración de 60 minutos (divididos en dos tiempos, cada 

uno de no más de 30 minutos más el tiempo de descuento). El tiempo oficial de juego es de 

responsabilidad del referee principal del partido, el cual podrá delegar dicha responsabilidad a un 

segundo oficial de partido en caso de necesitarlo. El entretiempo consistirá en un intervalo de 

exactamente 10 minutos según lo establecido por el organizador del partido. 

 

8.- Seguridad del Jugador: Será Arusa la encargada de disponer de una ambulancia, personal de la 

ambulancia y  un profesional médico y calificado en cancha para la realización de los partidos.  

 

9.- Valores torneo Master Arusa 2026.  

 

​ 1.- Cuota Social:  $588.500 (3 cuotas)  

​ 2.- Inscripción Torneo: $963.000. 

​ 3.- Licencia: $26.000. 

​ 4.- Seguro: $26.000. 

 

http://laws.worldrugby.org/index.php?&language=ES


 
 

 

ANEXO TORNEO FEMENINO ARUSA 2026 - ACUERDOS DE 

PARTICIPACIÓN 

 

MODALIDAD, CATEGORÍA Y GÉNERO 

El Torneo de Rugby femenino para la temporada 2026 tendrá 2 modalidades diferentes, cada una se 

jugará semestralmente.  

1.​ Torneo de Rugby Seven: El torneo de Rugby Seven se realizará entre los meses de marzo a junio 

del año 2025. Comprenderá de 6 fechas  donde jugarán todos contra todos y el equipo campeón 

será aquel equipo que tenga mayor cantidad de puntos durante todas las fechas.  

2.​ Torneo Rugby XV: El torneo de rugby XV se realizará entre los meses de Julio a Noviembre y 

contempla de 6 fechas, más final y semifinal. Los clubes que no cumplan con la cantidad mínima 

de jugadores deberán juntarse con otro club que no tenga la cantidad mínima de jugadoras para 

lograr alcanzar el número mínimo. ​
 

3.​ Nóminas: Se regirán bajo las regulaciones de World Rugby en esta materia vigentes al momento 
del torneo. Cada equipo contará con un máximo de 12 jugadoras por nómina. Se podrá constar 
con una jugadora número 13 la cual se podrá utilizar en el caso de lesión de una jugadora que 
sea aprobada por el médico o referee del partido, en ningún caso la jugadora que es 
reemplazada podrá volver a participar de la fecha.  No se permitirá la continuidad del partido 
con un mínimo de 5 jugadoras, declarando automáticamente el W.O Deportivo.  

 

4.​ Tabla de Posiciones: Los equipos participantes de los respectivos torneos sumarán puntos a una 

tabla acumulada para definir las posiciones del campeonato. El sistema de puntaje es el 

siguiente. 

●​ 3 puntos partido ganado. 
●​ 2 puntos partido empatado. 
●​ 1 punto partido perdido  
●​ 0 puntos por W.O. 

MODIFICACIONES 

 

A falta de alguna reglamentación, regulación expresa en particular y/o de interpretación y aplicación, el 

Coordinador de Torneo designado por Arusa será quién resuelva en materia deportiva en primera 

instancia, y en segunda instancia será el Comité de Competencias. 

Arusa se reserva el derecho de incluir aclaraciones, modificaciones y/o nuevas reglamentaciones en sus 

torneos en caso de ser necesario. Toda modificación será comunicada a las instituciones vía correo. La 

última versión del presente documento se encontrará disponible en el sitio web de Arusa. 

 



 
 

Anexos  ARUSA 2026 - ACUERDOS DE PARTICIPACIÓN (Menores) 

 
 

Categorías M13, M14, M16 y M18 

La ciudad de los eventos será en: Región metropolitana - Región de Valparaíso - Región del Biobío 
 
MODALIDAD, CATEGORÍA Y GÉNERO 
 

 

EQUIPOS PARTICIPANTES 

●​ División 1: Clubes que tengan planteles completos en las 4 categorías que contempla la 

sección Menores (m13, m14, m16 y m18). 

●​ División 2: Clubes que no hayan clasificado al torneo de primera y tengan uno o más 
equipos de una o más categorías. 

 
M13 - Jugadores nacidos entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de 2013 ​ ​ ​ ​

Plantel de al menos 23 jugadores 

M14 – Jugadores nacidos entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de 2012  

Plantel de al menos 25 jugadores 

M16 - Jugadores nacidos entre el 1 de enero de 2010 y el 31 de diciembre de 2011. 

Plantel de al menos 25 jugadores 

M18 - Jugadores nacidos entre el 1 de enero de 2008 y el 31 de diciembre de 2009. 

Plantel de al menos 25 jugadores 

 
Los equipos participantes deberán ser dirigidos por un cuerpo técnico integrado por al menos un 

entrenador, el cual esté acreditado con nivel 1 de WR. 

 

A PARTIR DE ESTE 2026 TODOS LOS ENTRENADORES DEBERÁN ESTAR REGISTRADOS EN LA 

PLATAFORMA CLUPIK Y JUNTO CON SU CERTIFICADO NIVEL 1 WR , DEBERÁN SUBIR A LA 

PLATAFORMA SU CERTIFICADO DE INHABILIDAD PARA TRABAJAR CON MENORES QUE OTORGA EL 

REGISTRO CIVIL. 

 
Arusa se reserva el derecho de incluir nuevos participantes en el torneo antes del inicio de 
temporada regular. 
 
 
 

COMPETENCIA MODALIDAD CATEGORÍAS GÉNERO 

 División 1 y División 2 XV M-13-14-16-18 Varones 



 
 

REGLAMENTOS DE TORNEO​  

 

a.​ Formato: Se jugará el torneo con dos divisiones, de 16 fechas cada una. La División 1 estará 

conformada por los clubes que presenten todas sus categorías (M13, M14, M16 y M18) y que 

durante el año 2025 no hayan presentado W.O por incumplimiento. La División 2 se compondrá 

por todos los clubes restantes. 

El formato de ambos torneos, así como el fixture y fechas serán enviados durante la primera 

semana de Febrero 2026 mediante una circular a todos los clubes participantes. 

 

b.​ Cuadro Especial Reglamento M13- M14- M16- M18 

 
 
 

Categoría 

 
 

Scrum 

 
 

Lineout 

 
 

Maul 

 
 

Ruck 

 
 

Tarjetas 

 
Tiempo 
Juego 

 
 

Balón 

 
Cantidad 
jugadores 

 
 

Cambios 

 
 
 

M13 

Sin empuje 
solo hookeo y 

8 puede 
levantarse, 
pero sin ir a 

embestir. 
 

Cantidad 
jugadores: 3 + 

4 + 
 

1 

 
 
 

Sin levantar 

 
 

2 
 

metros max 

 
 

Sin contra ruck 

 
 

amarilla y 
roja en caso 

de juego 
sucio 

2 
 

tiempo s de 
25 

 
min y 5 min 

entre 
 

tiempo 

 
 
 

# 5 

 
 
 

30 

 
 

Ilimitados, rotativos 

 
 
 

M14 

 
 

Sin empuje 
solo hookeo y 

8 puede 
levantarse, 
pero sin ir a 

embestir. 
 

Cantidad 
jugadores: 3 + 

4 + 
 

1 

 
 

Sin levantar 
(primer 

semestre) a 
partir del 
segundo 

semestre se 
incluye el 

levantamiento 
en el line 

 
 

2 
 

metros max 

 
 

Sin contra ruck 

 
 
 

amarilla y 
roja en caso 

de juego 
sucio 

2 
 

tiempos de 
25 

 
min y 5 min 

entre 
 

tiempo 

 
 
 

# 5 

 
 
 

30 

 
 
 
 

Ilimitados, rotativos 

 

 
 
 

M16 

 
 
 

Empuje 1.5m 

 
 

Según 
Reglamento WR 

 
 

Según 
Reglamento 

WR 

 
 

Según 
Reglamento WR 

 
 

Amarilla y 
roja 

2 
 

tiempos de 
30 

 
min y 7 min 

entre 
 

tiempo 

 
 
 

# 5 

 
 
 

26 

 
 

11 cambios 
limitados, rotativos 



 
 

 
 
 

M18 

 
 
 

Empuje 1.5m 

 
 

Según 
Reglamento WR 

 
 

Según 
Reglamento 

WR 

 
 

Según 
Reglamento WR 

 
 

Amarilla y 
roja 

2 
 

tiempos de 
35 

 
min y 10 

min entre 
 

tiempo 

 
 
 

# 5 

 
 
 

23 

 
 

Según Reglamento 
WR 

 

 

c.​ Jugadores en categorías superiores que no cumplen el rango de edad: Aquellos jugadores que 

por algún motivo deban subir de categoría no teniendo la edad mínima, deben presentar un 

permiso notarial de los padres o tutores legales. Esta solicitud debe ser formalizada vía correo 

electrónico mediante una carta del club firmada por el representante médico del club y 

adjuntar el permiso notarial para que el jugador pueda ser cargado en la nómina del equipo. 

Dicho documento exime de toda responsabilidad a la Asociación al permitir participar al jugador 

de un torneo para jugadores de otra categoría. A su vez, se deberán seguir las regulaciones de 

World Rugby para Jugadores menores de edad, en donde bajo ningún motivo podrán participar 

del encuentro como Pilares o Hookers. Dicho documento deberá ser adjuntado en la licencia del 

jugador en la plataforma Clupik. Así mismo, Arusa se reserva el derecho y aprobación de cada 

caso por el comité del torneo mediante visita al club o solicitud de un vídeo del jugador en 

situación de juego para evaluar si cumple los requerimientos mínimos para el juego seguro. 

Estos requerimientos serán detallados posterior a la solicitud.  

 

Declaración Notarial Simple: Declaración Notarial Simple Juveniles 

 

d.​ Cantidad de Jugadores: Según tabla del punto b. 
 

e.​ Scrum: En caso de que algún equipo no cuente con la cantidad de primeras líneas necesarias para 

iniciar el encuentro (3), el partido se jugará con scrum simulado, en donde el equipo que introduce el 

balón debe hookear, esto solo será aplicable al rugby juvenil. En el caso que comience un partido con 

Scrum simulado este pasará a la revisión del área de competencias para evaluar la situación del 

partido. El oficial de partido emitirá el correspondiente informe de partido para la revisión del caso. 

 

Si durante el desarrollo del encuentro el referee considera que las condiciones no son las apropiadas 

para garantizar la seguridad en el scrum, este será modificado al formato de scrum simulado. El 

equipo responsable de no poder jugar los scrums con disputa deberá remover a un jugador del 

campo de juego, a excepción de si esto fue ocasionado por una acción de juego sucio, declarada por 

el referee principal del encuentro. Para más información, revisar la regulación XX de la WR. 

 
 
 
 
 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1_dqGVErnTXEFIq-DTV7Tw3Mmi4a9WeCYaJlMXhH94RI/edit?usp=sharing


 
 

f.​ En caso de menos de 15 jugadores en cancha: Cuando un equipo tenga menos de quince 
jugadores se determinará según las siguientes situaciones: 

 
1.​ Si un equipo tiene 12 o más jugadores el partido se debe comenzar sin perjudicar al equipo 

que presenta mayor cantidad de jugadores. Al momento en que el marcador supera 40 

puntos de diferencia, el partido continuará igualando la cantidad de jugadores de ambos 

equipos. Sin perjuicio de que ambos equipos de común acuerdo decidan jugar el partido en 

otra modalidad de juego desde el inicio. 

 

2.​ Si un equipo al inicio del partido presenta menos de 12 jugadores, se declara Walk Over para 

este equipo, a excepción de que de común acuerdo ambos equipos decidan jugar el partido 

por los puntos en otra modalidad acordada. Se privilegia que se busquen todas ​ las 

alternativas posibles para que los partidos se lleven a cabo y no suspender partidos 

habiendo preparado todo el ambiente para jugar al rugby, aunque sea que no se disputen los 

puntos. 

 

g.​ Seguro Complementario: Todos los jugadores participantes del torneo deberán suscribirse a un 

seguro complementario de accidentes. Este requisito será obligatorio para garantizar la debida 

atención en caso de accidentes de alguno de los participantes del torneo, tanto en los partidos 

como en sus respectivos entrenamientos. Ningún jugador podrá participar de encuentros 

organizados por la asociación, si este no tiene contratado algún seguro de accidentes. El seguro 

escolar es válido ante este requerimiento. 

Cada club es responsable de velar que sus jugadores cuenten con el seguro de accidentes 

correspondiente. (seguro complementario de accidentes) 

 

ARUSA no dispone de seguro complementario que contemple a categorías menores, sólo M18 

puede optar a este. 

 

PROTOCOLO PARTIDOS 

 

1.​ Presentación de referees:  

Para todos los clubes con categorías de M13 y M14 será requisito obligatorio la presentación de referees 

residentes para sus partidos de local. El no cumplimiento de este punto, será motivo de sanción. Arusa 

se reserva el derecho de designar estos partidos según la disponibilidad de referees que no tengan 

designaciones en las otras categorías para ese día. 

El referee residente deberá estar acreditado en la base de datos de ARUSA y contar con sus 

acreditaciones vigentes. 

 

a.​ Juez de Touch por equipo: Cada equipo participante deberá inscribir a un adulto 

responsable para llevar adelante el rol de juez de touch para sus encuentros desde M13 a 

M18. Se recomienda tener a lo menos 2 personas por categoría. A dichas personas se les 

capacitará desde el área de capacitaciones y referato, con el objetivo de mejorar las 

condiciones de los encuentros del torneo. 

b.​ Caso especial para nivelar desarrollo de partidos con resultados abultados M13 - M14: Si 

finalizado el primer tiempo de un partido la diferencia parcial de puntos del partido es 



 
 

superior a 40 puntos, los educadores de ambos equipos en conjunto con los referees y oficial 

de partido deberán buscar una modalidad para continuar jugando el segundo tiempo en una 

modalidad de juego diferente según sea convenida y que permita nivelar el desempeño de 

ambos equipos, esto incluye que los equipos se mezclan para terminar el partido. En dicho 

caso, el partido continúa y el resultado final del partido será el obtenido finalizado el primer 

tiempo. El resultado parcial del partido no admite ser motivo para suspensión de partido. 

c.​ Nóminas de partido: La falta a esta norma implica la pérdida de puntos para el equipo que 

incurra en ella, quedando un resultado de 28-0 y 5 puntos bonus para el equipo que no 

cometió la falta. 

d.​ En el caso de las categorías m13 y m14 debido a su carácter formativo deberán preocuparse 

de que todos los jugadores citados a un partido, jueguen. 

e.​ Tiempo de Juego: 

 
-​ M13: 2 tiempos de 25 min, entre tiempo 5 minutos, tarjeta amarilla 5 min. - 
-​ M14: 2 tiempos de 25 min, entre tiempo 5 minutos, tarjeta amarilla 5 min. 
-​  M16: 2 tiempos de 30 min, entre tiempo 7 minutos, tarjeta amarilla 7 min.  
-​ M18: 2 tiempos de 35 min, entre tiempo 10 minutos, tarjeta amarilla 10 min. 

 
​ Match Team Sheet:  Variaciones. 
 

Las delegaciones de M13 y M14 estarán integradas por un máximo de 33 personas: 

●​ 30 jugadores: 15 titulares y 15 suplentes 

●​ 2 cuerpo técnico o staff 

●​ 1 juez de touch (M16 - M18) 
 

Las delegaciones de M16  estarán integradas por un máximo de 29 personas: 

●​ 26 jugadores: 15 titulares y 11 suplentes 

●​ 2 cuerpo técnico o staff 

●​ 1 juez de touch (M16 - M18) 
 
Las delegaciones de  M18 estarán integradas por un máximo de 26 personas: 

●​ 23 jugadores: 15 titulares y 8 suplentes 
●​ 2 cuerpo técnico o staff 
●​ 1 juez de touch (M16 - M18) 

 

Toda excepción a esta norma puede ser elevada mediante correo electrónico a la coordinación de 

menores, para ser tratada por el área de competencias. 

 



 
 

SEGURIDAD DEL JUGADOR Y DEL JUEGO​  
 

1-​ Ambulancia y Traslado de emergencia: Variante 

El requisito de ambulancia en cancha es obligatorio para M18 y M16. 

 

Para las categorías de menores que no presentan obligatoriedad de presencia de ambulancia para el año 

2026, como M14 y M13, igualmente se recomienda encarecidamente la disponibilidad de esta por 

llamado o una en cancha para el desarrollo de los encuentros. Para los casos que aquello no sea factible, 

el equipo local deberá disponer de un servicio de ambulancia por llamado con un tiempo de respuesta 

inferior a los 15 minutos de llegada a la cancha en caso de ser requerido. 

 

Personal médico entrenado con Certificación Nivel 1 WR (FAIR), el cual debe estar en el registro de la 

base de datos de Arusa. 

 

 

RANKING FINAL DE TEMPORADA​  

 
Al término de la temporada, se rankean a todos los equipos participantes de la competencia en un 

ranking único. Dicho ranking será utilizado como base en caso de tener que tomar decisiones de 

confección de categorías, cupos u otros posibles casos que no estén contempladas en las bases. 

 

Categorías Infantiles​  

 
Para esta categoría, se tendrán en cuenta las responsabilidades adquiridas durante la primera 

reunión del año 2026 de rugby infantil. Y se utilizará el reglamento de Chile Rugby enviado el 2021. 

 

Todo jugador de rugby infantil DEBE ESTAR REGISTRADO Y ACREDITADO en la plataforma de Clupik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ANEXOS TOP ARUSA 2026 - DENUNCIAS Y PROCEDIMIENTOS 

 

1.​ Objeto: El presente Anexo regula el procedimiento administrativo para: 

 

a.​ presentar denuncias por alineación indebida, y 

b.​ Tramitar su revisión y resolución por la Dirección de Torneos en primera instancia, 

con eventual apelación ante la Comisión de Torneos, en los términos establecidos en 

este Anexo. 

 

2.​ Definición aplicable 

​  

Para efectos de este Anexo, se entiende por alineación indebida la participación de 

cualquier jugador que no cumpla la normativa vigente (ej.: no inscrito, sin licencia activa, 

remunerado, suspendido, suplantación de identidad, o alteración sustancial del plantel). ￼ 

 

3.​ Legitimación activa 

 

a.​ Quienes pueden denunciar: Solo pueden presentar denuncia los equipos que 

participaron en el partido: equipo Local y equipo Visita, por intermedio de su 

Manager y/o Presidente. ￼ 

b.​ Actuación de oficio: La Dirección de Torneos podrá actuar de oficio, iniciar y abrir un 

procedimiento, aun sin denuncia de parte. ￼ 

 

4.​ Plazo para presentar denuncia (alineación indebida) 

 

a.​ Toda denuncia por alineación indebida deberá presentarse dentro de 6 días corridos 

posteriores al encuentro. Vencido este plazo, no se admitirán denuncias y el 

encuentro se considerará cerrado para estos efectos. ￼ 

b.​ Los plazos de este Anexo se entienden en días corridos (incluye sábados, domingos y 

festivos). 

 

5.​ Forma de presentación y requisitos mínimos 

 

a.​ La denuncia se presentará por escrito, identificando a lo menos: 

b.​ Partido (torneo, categoría, fecha, equipos, dia/hora), 

c.​ Hechos denunciados y norma presuntamente infringida, 

d.​ Individualización de/los involucrado(s) (si aplica), y 

e.​ Petición concreta (ej.: declaración de alineación indebida). 

 

6.​ La denuncia debe incluir, obligatoriamente, antecedentes que la sustenten, tales como: 

a.​ Hoja/Planilla de Partido (o registro oficial equivalente), 

b.​ videos, 

c.​ declaraciones, 

d.​ resoluciones previas, 

e.​ Registros de plataforma, u otros documentos pertinentes. 



 
 

7.​ Oportunidad de los antecedentes: Todos los antecedentes deben acompañarse al momento de 

presentar la denuncia. 

8.​ Cierre probatorio: Presentada la denuncia, no se admitirá agregar nuevos antecedentes mientras no 

se emita el fallo de primera instancia de la Dirección de Torneos. 

 

9.​ Admisibilidad y apertura del procedimiento 

 

10.​Recibida la denuncia, la Dirección de Torneos revisará su admisibilidad, considerando: 

  

a.​ Legitimación (Local o Visita), 

b.​ plazo (6 dias corridos), y 

c.​ Acompañamiento de antecedentes mínimos. 

 

11.​Si la denuncia es admisible, la Dirección de Torneos declarará la apertura del procedimiento y 

notificará a las partes (denunciante y denunciado). 

 

12.​Si la denuncia es inadmisible, se dictará resolución fundada, cerrando el procedimiento. 

 

13.​Descargos del denunciado 

 

a.​ El denunciado podrá presentar descargos dentro de los 4 días corridos siguientes a la 

fecha de apertura del procedimiento. 

b.​ Los descargos deberán presentarse por escrito y con sus antecedentes (si aplica), 

dentro del plazo anterior. 

 

14.​Dirección, plazos y gestión del proceso 

 

a.​ La Dirección de Torneos informará los plazos y etapas del proceso en cada caso. 

b.​ En todo caso, desde la apertura del procedimiento, los plazos del proceso no podrán 

exceder 10 días corridos para la emisión de la resolución de primera instancia. 

 

15.​Resolución de primera instancia 

 

a.​ La Dirección de Torneos resolverá en primera instancia, pudiendo acoger o rechazar 

la denuncia, y aplicar las consecuencias reglamentarias que correspondan según el 

Acuerdo. 

b.​ La resolución será notificada a las partes. 

 

16.​Apelación ante Comisión de Torneos 

 

a.​ Para apelar la resolución de primera instancia es requisito indispensable aportar 

nuevos antecedentes al caso. El borrador establece expresamente que la apelación 

procede si y sólo si se aportan nuevos antecedentes. ￼ 

b.​ La Dirección de Torneos evaluará la presentación de nuevos antecedentes y, si los 

estima procedentes, los presentará a la Comisión de Torneos para su conocimiento y 

resolución. 



 
 

c.​ Como referencia de estándar procesal, el criterio de “nuevos antecedentes” se 

utiliza para admitir o desestimar revisiones en procedimientos disciplinarios, cuando 

no se aportan elementos distintos a los ya analizados. ￼ 

 

17.​Comisión de Torneos 

a.​ La Comisión de Torneos resolverá el caso en un máximo de 6 días corridos desde la 

presentación de antecedentes. 

b.​ La resolución de la Comisión de Torneos es inapelable. 

 

  

ANEXOS TOP ARUSA 2026 - Requisitos para la transmisión de partidos sin 

cobertura televisiva Oficial 

  

En aquellos encuentros que no cuenten con transmisión televisiva oficial durante el fin de semana, los clubes 

participantes podrán gestionar de manera autónoma la transmisión de sus partidos, siempre que dicha 

transmisión cumpla estrictamente con los lineamientos técnicos y operativos establecidos por la organización, 

conforme a lo siguiente: 

1.​ Cámaras:​
 La transmisión deberá realizarse con un mínimo de una (1) cámara, siendo dos (2) cámaras 

recomendadas para asegurar una mejor cobertura del partido. 

2.​ Sistema de repeticiones (Replay):​
 El uso de sistema de replay es opcional, no obligatorio. 

3.​ Kit gráfico oficial:​
 Será obligatoria la inserción del kit gráfico oficial de la Asociación de Rugby de Santiago, con el 

objetivo de homologar y estandarizar todas las transmisiones realizadas por los clubes. 

4.​ Audio y microfonía:​
 La transmisión deberá contar con: 

○​ Microfonía para relator y comentarista. 

○​ Captura de audio ambiente. 

○​ Consola de audio y/o interfaz de audio adecuada que asegure una correcta calidad y 

sincronización del sonido. 

5.​ Conectividad a internet:​
 Cada club deberá gestionar y asegurar una conexión a internet estable y dedicada, que permita una 

óptima emisión de los contenidos.​
 Como requisito mínimo, la conexión deberá contar con una velocidad de subida efectiva no inferior a 

4,5 Mbps hacia las plataformas de streaming utilizadas. 

6.​ Plataforma de emisión:​
 El partido deberá ser transmitido exclusivamente a través del canal oficial de YouTube de la Asociación 

de Rugby de Santiago, con el fin de centralizar los contenidos y facilitar su posterior disponibilidad  y 

difusión. 

7.​ Relato deportivo:​
 Cada transmisión deberá contar con al menos un (1) relator, siendo ideal la presencia de relator y 



 
 

comentarista. 

8.​ Publicidad y elementos comerciales: 

○​ Los clubes podrán incorporar bandas publicitarias propias en formato 1920 x 201 píxeles. 

○​ Asimismo, deberán contemplar la incorporación de las bandas comerciales oficiales de la 

Asociación de Rugby de Santiago correspondientes a la temporada 2026, cuando estas sean 

requeridas. 

9.​ Paquete gráfico y compatibilidad técnica:​
 La organización entregará a los clubes un paquete gráfico oficial, compatible con los principales 

softwares de transmisión, tales como OBS, vMix y Wirecast, para su correcta implementación. 

10.​Grabación de la transmisión: 

La grabación de la transmisión deberá ser desarrollada para luego ser entregada en el depósito de 

partidos de la Asociación de Rugby de Santiago para el correcto respaldo de video. 

El incumplimiento de cualquiera de los puntos anteriormente señalados podrá derivar en la no autorización de 

la transmisión o en la aplicación de las medidas que la organización estime pertinentes. NUEVO 

  

 


