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REGLAMENTO PARA JUGAR EN  
EQUIPOS ADULTOS ALL BRADS

ASISTIR A TODOS LOS ENTRENAMIENTOS PLANIFICADOS 
ESTAR AL DÍA CON LOS PLANES FISICOS DE MATIAS BARRERA
DECISIÓN TÉCNICA 

EXCEPCIONES:

SE CONSIDERA HISTORIAL DEL JUGADOR
NO SON EXCUSAS ACEPTABLES: CUMPLEAÑOS, ANIVERSARIOS, SANTOS, BAUTIZOS, 
TERMINADAS.
ESTUDIO: EL JUGADOR DEBE PLANIFICARSE PARA ESTAR DISPONIBLE EN ESAS DOS HORAS 
DEL DÍA. 

REGLAMENTO INTERNO 

ALL BRADS

El objetivo de este reglamento interno es establecer las normas y expectativas para los 
miembros del equipo, con el fin de promover un ambiente de trabajo positivo y productivo, 
todos somos responsables del éxito del equipo.

I. Reglas generales

1. Respeto mutuo: Todos los miembros del equipo deben tratar a los demás con respeto y 
profesionalismo.

2. Comunicación efectiva: Los miembros del equipo deben comunicarse de manera clara y 
respetuosa entre sí.

3. Puntualidad: Los miembros del equipo deben llegar a tiempo a los entrenamientos y partidos.

4. Responsabilidad: Los miembros del equipo deben ser responsables de sus acciones y 
decisiones.



II.  Reglas de entrenamiento y competición

1. Asistencia a entrenamientos: Los miembros del equipo deben asistir a los entrenamientos 
programados.

2. Preparación física: Los miembros del equipo deben mantener un nivel de condición física 
adecuado para competir.

3. Lesiones: Los miembros del equipo deben informar sus lesiones de forma inmediata al 
kinesiologo del equipo, Sebastian Aguilar, con el cual deberán consensuar su recuperación. 

III. Reglas de conducta social

1. Representación del equipo: Los miembros del equipo deben representar al equipo de manera 
positiva en todo momento, ENTENDIENDO QUE REPRESENTAN A UN COLECTIVO.

IV. Sanciones disciplinarias

1. Advertencia verbal: Los entrenadores o los capitanes del equipo puede dar una advertencia 
verbal al miembro del equipo que no cumpla con las reglas.

2. Suspensión: El Head Coach  puede suspender a un miembro del equipo que no cumpla con 
las reglas.

3. Expulsión: El Head Coach puede expulsar a un miembro del equipo que incumpla gravemente 
con las reglas.

V. Responsabilidades

1. Entrenador: El staff son responsables de dirigir el equipo y hacer cumplir las reglas.

2. Capitán: Los capitanes son los responsables de liderar el equipo y hacer cumplir las reglas en 
el campo de juego.

3. Miembros del equipo: Los miembros del equipo son responsables de cumplir con las reglas y 
representar al equipo de manera positiva.


