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Chapitre 1  
Présentation de « Pourquoi » 

Salut à toi, mon futur allié… 
Tu me connais…, je suis « Pourquoi » ! 
Je viens souvent dans tes pensées… 
Des fois je te torture en restant sur tes lèvres et 

dans ton esprit… 
Tu me reconnais ? 
Alors ; surpris de me voir entre ces lignes ? 
Je te rassure c’est que le début… 
J’imagine bien que tu n’avais pas prévu que je te 

parle en personne, mais, il faut ce qu’il faut… 
Premièrement, je n’avais pas l’argent pour un écrivain 
public et, je te le dis en chuchotant, qui pouvait mieux 
le faire que moi ? 

Tu vas aller de surprises en surprises durant ta 
lecture. Ton étonnement ne fait que commencer pour 
mon plus grand plaisir de te faire vivre une émotion 
nouvelle. Celle de te dévoiler un monde qui vit en toi 
et que tu ne distingues pas vraiment… 
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Mais, surtout de te faire le privilège de t’écrire ces 
quelques lignes, ah oui, un grand privilège que tu 
mesureras à travers les pages ! 

Parce que tu pensais que j’allais encore rester 
longtemps dans le silence ? 

Ah, ah… bien non !! 
Me voici avec mes banderoles ; faites mains ; je 

tiens à le souligner, avec mes revendications, mes 
alliés et toutes mes protestations… 

Aujourd’hui, je chausse ma plume pour te rendre 
des comptes ! 

… Et je ne suis pas le seul… Tu vas vite le 
découvrir ! 

Mais, avant que ne tu découvres tout ce beau 
monde qui t’attend, je tiens à te dire ce que je fais là ! 

Ok, la couverture du livre te le dit ; je proteste ! Je 
fais ma révolution ! 

Il ne faut pas avoir fait de hautes études pour 
l’avoir compris ; mais, ce que tu ne sais pas encore 
c’est dans quel but ! 

Je suis resté dans la réflexion, longtemps ; avant 
de pouvoir te dire tout ce que tu vas lire… 

Je me suis demandé si j’avais le droit de lever le 
voile, d’exprimer mes intentions, de quelle manière 
j’allais m’y prendre… Entre nous, ce qui me justifie, 
c’est la légitimité de toute mon essence. Mais, je ne 
vais pas te cacher que ce qui me fait le plus vibrer, 
c’est surtout le fait de pouvoir te parler de moi entre 
quatre yeux, dans l’intimité. 
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Puis, surtout, parce qu’il y a un moment où le 
silence n’a plus sa place… ! 

Le mutisme a ses vertus certes, mais, je pense en 
tant que questionnement que la communication est 
une richesse qui permet d’avancer dans le 
raisonnement… 
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Chapitre 2  
Le temps de « Pourquoi » dans ta vie 

Alors voilà… 
Tu dis souvent mon nom, cependant, tu n’as jamais 

pris le temps de savoir comment je suis arrivé en toi… A 
en croire que je suis peu de chose pour ton intérêt ! 

Il est temps que je remette les choses à leurs 
places et cela sans plus attendre ! 

Je sais bien que ta vie quotidienne te prends toutes 
tes pensées, ton travail, ta famille, tes amis, tes amours, 
ton argent, ta notoriété pour ne mentionner que ceux – 
ci ; et moi ?… dans tout ça ?? Où me situes-tu ? 

Je fais partie de ta vie depuis que tu parles, pour 
toi je fais partie de toi ; et pourtant… Je vis à tes côtés 
qu’un temps… 

Mon temps, peut être plus long que ta vie, si tu ne 
m’exploites pas, ou que trop peu… !! Je ne vais pas 
déménager tant que tu as encore besoin de réponses ! 

Je reste avec toi tant que ton esprit n’est pas au 
clair… 

Je ne vais pas laisser ma place comme ça ! 
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Je suis bien trop fier de pouvoir me pavaner 
devant tes questionnements, et être un des principaux 
acteurs de tes interpellations ! 

Le jour où ton esprit n’aura plus de questionnement 
alors, tu vivras dans la connaissance de toutes choses et 
tu ne me penseras même pas… plus… 

Je deviendrai inexistant pour ton âme, mais je 
serai toujours « Pourquoi », car tout est un éternel 
renouvellement, avec une suite, une continuité, c’est 
la vie qui naît à chaque instant, qui grandit… 

C’est que lorsque tu auras la connaissance de 
toutes choses que je déménagerais ! Pas avant crois-
moi !! Alors, mon temps sera alors fini à tes côtés… 

Ne sois pas triste que ce temps arrive, parce que 
tous les temps ont leurs richesses, leurs charmes et 
leurs découvertes… 

Chaque temps a sa raison d’être, sa réalisation et 
son accomplissement… 

Mais pour l’instant, je suis arrivé en toi le jour où tu 
as pris conscience que tu es. Je suis ton premier 
questionnement, d’ailleurs les mamans disent toutes que 
la période où j’arrive dans ta vie est une période 
turbulente. 

Je suis tellement content de me présenter à toi, et 
toi, tu es tellement curieux, ton âme a soif de 
comprendre que forcément on fusionne très vite. 

Notre rencontre a été si captivante, ta fraîcheur 
nous a permis de vivre pleinement notre association. 
Je me souviens de mon état espiègle juste parce que tu 
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me nommais pour tout ce qui t’entourait. Mon nom 
était constamment sur tes lèvres pour ma plus grande 
joie de t’occasionner autant d’intérêt. 

Tout est bon pour faire appel à moi ; ton âme à 
son jeune âge était inondée de ma présence, et moi, 
dévoué, je me faisais un plaisir de pouvoir être la 
source de ton questionnement. Tu te souviens ? 

Je suis venu en toi et, j’ai pris mes aises en 
trémoussant d’imaginer toutes tes découvertes. 

Ok, je n’ai pas fait de superbes décorations dans 
mon espace en toi, mais, faut dire que je ne suis pas 
un bon décorateur… Je ne suis ni « Fantaisie », ni un 
grand artiste. Je suis juste moi, « Pourquoi », dans 
tout ce que je représente ; Ni plus, ni moins… 

J’entasse tes questions qui portent mon nom en 
les classant par thème. Pour moi c’est suffisant, crois-
moi, ça me prend beaucoup de temps ! 

Faut dire que les tiroirs critiques et 
incompréhensions sont plus que remplis ! J’ai dû en faire 
plusieurs étagères, après avoir déjà rempli deux armoires, 
je commence sérieusement à manquer de place ! 

C’est l’une des raisons qui m’a fait prendre ma 
plume et que je m’adresse à toi aujourd’hui, avant que 
je ne puisse plus sortir de mon espace ! 

Puis, de la superficie j’en ai besoin, je ne suis pas très 
exigent, mais quand même ! Là, je me dois de t’exposer 
quelques petits soucis que je vis au quotidien avec toi ; 
avant qu’il ne soit trop tard, et que je ne sois 
complètement envahi par tes questionnements 
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quelconques, qui me prennent véritablement trop 
d’agencements ! C’est le capharnaüm !! 

Nous sommes qu’au début de notre collocation, tu 
ne peux t’imaginer sans moi dans tes 
questionnements… Je te suis encore trop 
indispensable, et je t’avoue, que je suis réjouis d’être 
aussi primordial dans tes pensées, tes discussions, tes 
réflexions. Mais, là, il est temps de trouver une solution 
pratique pour la sérénité de notre partenariat. 

Je te l’ai dit, j’ai pris mes aises, et je t’avoue que je 
ne manque pas de faire parler de moi… 

Bien qu’il va falloir que je m’approprie l’espace 
d’« Ignorance » pour y déposer toutes tes questions 
portant mon nom. 

Pour cela il me faut ton accord, car sans toi, je ne 
peux rien entreprendre sous peine de me faire 
ridiculiser devant toute l’assemblée qui vit en toi… 

Et ça, même avec toutes les propositions alléchantes 
du monde, je ne veux approcher l’hypothèse ! C’est l’une 
des raisons pour laquelle je t’implore aujourd’hui. 

Comme je suis arrivé avec le pas pressé, j’ai pu 
obtenir une belle place à côté de ta conscience. Ce qui 
me vaut une notoriété qui fait des jaloux. 

Cette popularité me donne une importance qui 
me flatte au point de me faire briller comme le 
diamant dans le reflet de la lumière. Je suis comblé 
d’être aussi près de ta conscience. 

Je siège à la première loge, à côté de ta curiosité 
qui s’est installée devant tes pensées… 
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J’appartiens à la Vie… J’ai été créé parce que je 
suis vital dans l’évolution. 

Sans moi, tu ne pourrais pas prendre conscience… 
pas grandir… Je te parle évidemment de grandir dans 
l’être que tu es, pas physiquement, c’est un autre monde 
qui te fait prendre des centimètres ; ce monde qui te dit 
de manger de la soupe… Entre-nous, le monde que tu 
privilégies trop souvent ; moi je suis dans l’univers du 
questionnement ! 

Faisant partie du Tout, je suis forcément une 
partie de la force de l’Unité, je suis la nourriture de la 
connaissance. 

Je découle de la Vie qui féconde l’âme, ce qui 
permet à l’esprit de recevoir « Curiosité » qui 
m’engendre… 

Je te l’ai dit, tout est une suite, une continuité… 
une logique ! Rien n’est là par hasard et sans sens ! 

Je suis le père de tes questionnements. Tout 
comme je suis à la première place derrière la porte de 
ta curiosité. Si tu flattes, effleures, ou taquines ta 
curiosité, je serai le premier à sautiller dans tes 
pensées et sur tes lèvres… 

Je vis dans cette partie de ta croissance, disons 
que je suis tes premières chaussures… 

Je guide tes premiers pas vers la compréhension 
du Tout, la compréhension de toutes choses. Par ton 
questionnement tu acquières alors la connaissance ; ce 
qui te paraissait étranger ou incompris avec moi 
devient une évidence… 
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Chapitre 3  
La famille de « Pourquoi » 

Je fais partie de la famille des points d’interrogation. 
Ok, nous sommes un peu arrondis, je te l’accorde, mais, 
nous ne sommes pas moins essentiels. 

« Comment », « Où », « Qui », « Quand », « Quoi », 
sont mes frères ; nous sommes ensemble, tous les pères 
de tes questions, qui existent, grâce et seulement par ta 
curiosité ; qui est notre mère. 

Je suis issu de « Curiosité », ma mère, qui visite 
toutes les âmes pour offrir la compréhension. Elle est 
à la porte de la conscience, toujours pleine 
d’enthousiasme, elle se manifeste tel un clin d’œil. 

J’existe parce que « Curiosité » titille bien l’Homme ! 
Elle l’appâte toujours avec son petit air intrigué… 

Il ne faut pas le dire trop fort, mais ça marche à 
chaque fois ; elle est trop forte ! 

« Curiosité » te donne l’ouverture au savoir, 
l’accès à la connaissance… 
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J’existe grâce et pour cela. Je suis là, que dans ce 
moment de ta vie, après tu n’as plus de raison de faire 
appel à moi ! 

Mes frères et moi sommes la conséquence, la suite 
de « Curiosité ». 

En te laissant séduire par l’intérêt et l’indiscrétion, 
tu m’as alors donné vie en toi… Ayant choisi d’être 
complice avec « Curiosité », en t’interrogeant sur ce que 
tu vois, ce que tu découvres, tu as fait naître une alliance 
et de cette fusion est arrivé le questionnement. 

Je deviens, parce que ton âme se questionne… 

Si ta vie était un arbre, « Curiosité » serait l’une de 
tes branches, mes frères et moi serions les fleurs de 
cette même branche qui donneraient par la suite un 
fruit qui s’appelle « Réponse ». 

Nous sommes là, car tu fais partie d’un Tout et né 
pour devenir, t’épanouir dans l’univers de la Vie… 

Comme toi tu as besoin d’un corps de chair pour 
exister, moi j’ai besoin d’une âme pour avoir un sens. 

Je ne vis pas dans le physique mais à côté de l’âme 
pour la faire grandir. Ton âme a en elle une place 
particulière qui ne peut être remplie d’autre chose que 
ce qui vient de la Vie. Je me loge ici. 

Je suis venu en toi avec ma famille, car nous 
sommes indissociables. Tu ne peux pas avoir l’un sans 
l’autre, nous formons un tout, une famille, un 
ensemble, comme : 

Sans l’univers, il n’y a pas de terre, sans terre, il n’y a 
pas d’humanité, sans humanité il n’y a pas « Curiosité », 


