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L’ecstasy
Produit de synthèse stimulant, l’ecstasy est un stupéfiant 
principalement consommé lors de fêtes. 

Une origine récente

L’ecstasy provient d’une molécule mise au jour en 1960, 

la MDMA (méthylène-dioxy-metamphétamine),  

de la famille des amphétamines*. Utilisée aux États-Unis 

comme médicament, elle fut retirée du marché en 1985 

en raison de ses effets secondaires et de la dépendance  

qu’el     le engendrait. Mais la substance avait déjà gagné les 

campus universitaires et les clubs « branchés ». C’est à  

cette période qu’elle fut appelée « ecstasy ».

L’ecstasy envahit les soirées

À la fin des années 1980, son utilisation s’est propagée 

en Grande-Bretagne et aux Pays-Bas, où elle a été 

associée à la musique techno. Maintenant connue dans 

toute l’Europe, elle est à l’origine d’une nouvelle « culture » 

dans les milieux jeunes, la rave party. À l’occasion de ces 

soirées musicales, elle est largement consommée, deve-

nant une sorte de « drogue de week-end » ou de loisir.

Un bonbon à risque

Présentée sous forme de comprimés de couleur et de 

forme variées, l’ecstasy a une apparence anodine. 

Chaque comprimé possède un logo en relief au nom enga-

geant : Smile, Adam, Love, Bird, Fido, etc., mais elle n’a rien 

d’un gentil bonbon. C’est une drogue mutante : elle contient 

de moins en moins de MDMA et de plus en plus de subs-

L’ecstasy est associée  
aux rave parties.

Le mot d’origine anglaise 
ecstasy  vient du grec 
ektasis qui signifie 
« action d’être hors  
de soi ».

?
Sais-tu que…


