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Notes de I'auteur

Les enfants jouent, s’activent et rient autour du piano.

Ils chantent, frappent dans leurs mains, dansent au rythme du chant.

Sur le clavier, leurs doigts glissent sur les touches blanches, courent et sautent sur les
touches noires.

Les regards pétillent ; ils sont a l’écoute les uns des autres, l'esprit en éveil...

C’est dans ce cadre qu’est née cette méthode, au plus proche des enfants. Leur imaginaire,
leur inventivité et leur spontanéité m’ont profondément inspiré.

J’ai voulu que I'enthousiasme, la création et la musique soient au centre de cette méthode.
On y trouvera un enseignement global, clair et constructif afin d’offrir des bases solides
aux futurs pianistes.

Apprendre la musique peut paraitre abstrait et fastidieux aux enfants. Pour remédier a cela,
jai emprunté plusieurs voies. Trois mascottes accompagnent les éléves de leurs joyeuses
aventures tout au long du chemin. Les morceaux racontent une histoire ou décrivent une
image. Les mélodies trottent dans la téte. Les exercices sont proposés sous une forme
« sportive » et amusante. Enfin, chaque lecon finit par un jeu développant I'inventivité.

Lentrainement quotidien est nécessaire pour progresser. Afin d’aider 1'éléve dans cette
tache, des tutos simples et pratiques sont proposés tout au long de la méthode.

Cette méthode a été expérimentée de nombreuses années au sein d'un enseignement
collectif, type pédagogie de groupe*, ainsi qu’au sein d’'un enseignement individuel. Elle

peut tout aussi bien convenir a 'un comme a l'autre.

Prét pour le départ ? Alors « En chemin » et bon voyage !

Fabrice Bourlet

* Pour aller plus loin dans I'enseignement collectif, un ouvrage destiné spécifiquement aux enseignants
accompagne la méthode : « En chemin - Pour un enseignement collectif de la pratique instrumentale ». Il est
disponible chez le méme éditeur.
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Descriptif de la méthode

Tout au long de la méthode, les enfants découvriront 31 lecons, réparties sur deux années.
La premiére année suit le calendrier des fétes annuelles (Halloween, Noél, Paques ...)
A la fin du parcours, des morceaux de concert, en solo et a plusieurs (3, 4 et 6

mains) sont proposés. Ils représentent [Iaboutissement de ces deux années
d’apprentissage et le passage vers de nouveaux horizons musicaux...

Au menu de chaque lecon, vous trouverez :
- un morceau principal, définissant la thématique du cours,
- des activités, réparties par rubrique :

Le coin des curieux : explications bréves et amusantes sur les nouvelles
notions abordées dans la lecon

Le coin des sportifs : exercices pour acquérir de bonnes bases, traités de
manieére rigolote

Le coin des gourmands : second morceau, plus simple, pouvant étre
travaillé en complément ou pouvant remplacer le morceau principal

N

Le coin des assembleurs : exercices a pratiquer « sur table », pour
% I'indépendance des mains

t ¥ Y | Le coin des joueurs : jeux a partager avec le professeur, ou d’autres
+4  ¢éléves dans le cas d'un cours collectif

L’ampoule : recommandations simples et pratiques pour faciliter la mise
en place des morceaux et des exercices

Cameéra : renvol a un tuto en lien avec le morceau ou exercice devant
lequel il est placé : https:/vimeo.com/showcase/11139752.

- et des surprises au fil des lecons...
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Le Do du milieu
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Le Do du milieu

Voici ta toute premiere note : le Do du milieu.
Repére-la bien sur le clavier et ne la perds pas, elle va étre ta boussole !

Comme il est au milieu, il est joué soit a la main droite, soit a la main gauche.

Ne te trompe pas de mains !
Remarque bien, il y a des Do noirs et des Do blancs. Ils n’ont pas tous la méme durée !
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Les glissandos

Amuse-toi a glisser sur ton clavier !
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Quand tu montes, c’est la main droite qui glisse ;
g@) quand tu descends, c’est la main gauche.

!
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N’appuie pas trop, tu risques de te faire mal !

Le tyrannosaure

La balancoire a deux

Entraine-toi a faire la balancoire avec 'index et le majeur.

Essaie de garder la main bien arrondie.

ty ¥
! 52 La course aux notes

Tu te mets a une bonne distance du piano et tu choisis une note

(au premier cours, le Do).

Tu la vises de ta place.

Ton professeur ferme le capot du clavier, puis aprés un top départ, 'ouvre.

Tu t’élances pour jouer la note choisie !

Le Do du milieu - Le glissando
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1. La portée compte 5 lignes

2. La pédale de droite sert a accélérer

3. Le grave se situe a droite du clavier

4. Les cordes aigués sont plus longues que les cordes graves
5. Le Ré se situe au milieu de deux touches noires

6. Les doigts jouent a plat

7. Les doigtés sont les chiffres correspondant aux doigts

8. Le piano est un instrument a vent

9. C(C’est la main droite qui joue dans I'aigu

10. Quand tu joues Do Ré Mi Fa Sol, tu descends dans le grave

Tu peux colorier ce dessin :

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

OUI

Ooul -

- NON

- NON

- NON

- NON

- NON

- NON

- NON

- NON

- NON

NON
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La bulle sonore

Pour cette chanson,
place tes mains ainsi :
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Le bel accord
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L'accord - La pédale forte
Un accord est un ensemble de notes jouées en méme temps. Les repéres-tu dans le morceau ?

Sous les accords, tu peux voir le signe %ed. Cela indique que tu dois enfoncer la pédale forte,
celle de droite.

Tu la retireras au signe : %

Les croches ) ) ou n

Tu découvres les croches dans ce morceau. Elles sont souvent attachées par deux, parce qu’il
y a deux croches par temps. Ecoute beaucoup la chanson (tuto 19) pour te familiariser avec ce
nouveau rythme.

Mesure a 3 temps et J

Cette chanson est a 3 temps. La blanche n’étant pas assez longue pour durer 3 temps, il faut lui
ajouter un point. C’est la blanche pointée, a ne pas confondre avec la note piquée !

@ Pour bercer, la mesure a trois temps est idéale.
Reconnais-tu cette chanson ? Elle est un peu transformée...

Note le titre de la chanson : .

Q 3 2 1 5
L) ]
[ fan WD ) P~ -
by = — & ® = —
< kg kg kg < L g -
@ ': ) L L L L L Ll Ll Ll
V4 o)
= \
Y i - - - -
L+ o -
V
— » — T
_ _ / ._. = / ._. =~
hll D L L Ll y y
7 =<
4 3 2 1 4 3 2 1
Wier o 2

Moo ° Al ° © Wi.o Me..

28



1 2 3 2 1 2 3 2 1 2 32 1 2 32 1 2_2 2 | 2 3 2 1 2 3 2
%\\%__‘* — e — o o ere
et it e ~

1 232 1 232 1 232 152 1 252 o230 . 232
Sores Les croches et les noires s'‘assemblent

>
=

Y
S
S
S

N

w

T

ﬂ Répete plusieurs fois chaque formule !
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Ze La bataille d'accords

Quand on n’a pas de neige... Les accords font I'affaire.
Les enfants se disputent & coups d’accords !

Mais avec des consignes données par le professeur :
Imiter / Doubler / Opposer

A retenir
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e Les tierces

Ce matin dans la rue

J,
Musique : Gérard Fardet
Paroles d’enfants
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© reproduit avec 'aimable autorisation de G. Fardet

Ala fin de la chanson, il y a une reprise particuliére ! Vois-tu les chiffres 1. et 2. au-dessus des deux
derniéres mesures ? Cela correspond a la premiére et a la deuxiéme fois que tu vas jouer le morceau.
Tu ne dois jamais jouer ces deux mesures a la suite ! D’ailleurs les paroles «Ce maras» ne veulent
rien dire !




Lalevée

Rechante la chanson Ce matin dans la rue, les deux croches qui la démarrent sont appelées
levée ou anacrouse. Elles servent d’élan pour appuyer le premier temps de la mesure suivante
qui est un temps fort. En musique il y a des temps forts, appuyés, et des temps faibles, plus
discrets.

Les tierces

La tierce est un intervalle de 3 notes. Par exemple : ﬁ ou ﬁ

Voici maintenant la pyramide des tierces : imagine que tu montes et descends un escalier en
sautant une marche a chaque pas !
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Les barres de mesures ont a nouveau disparu !
Sachant que I'exercice commence par une levée, peux-tu les écrire ?
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! 53 Les percussions corporelles
Tout au long de la chanson on retrouve le rythme : J c’j J dans I'accompagnement de

la main gauche. Cet accompagnement peut étre doublé par des percussions corporelles : on
tambourine le corps a différents endroits pour varier les sons !
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Le grand faitout

Ne tombe pas dans la marmite de la sorciere ! Pour cela,
avant de jouer ton morceau, apprends bien ce motif de
la main droite avec ce rythme appelé syncope.
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La gamme chromatique

Dans le morceau La potion de la sorciére, les rondes de la main gauche descendent par demi-
tons. Cela s’appelle un mouvement chromatique.

La gamme chromatique détient le record absolu de notes !
Pour 'apprendre, c’est simple ! Joue toutes les notes de ton clavier comme ceci :
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21 Le grand faitout

Le piano devient un grand faitout !

On va mettre dans ses cordes toutes sortes d’objet : gomme, feuille de papier, balles de ping-
pong...
Limpro peut commencer !

A retenir

La gamme chromatique
w <V {4 < «tf,
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La promenade (3 mains)
Le Crapaud et 'anguille (4 mains)
Danse provencale (avec fliite et tambourin). .. 98 8. Voyage en Troika (2 mains).........
Comme Mozart (3 mains)
Un Chateau lointain (4 mains)

I'Habanera (2 mains)

Paog

.................. 96 7. LesFleurs(6mains) ..............
.......... 97 extrait du conte musical Tistou

................. 99 9. LDLAttente @mains) ...............

............. 100 10. Océan (6mains). .. .......oouuunn.




/. Les Fleurs

extrait du conte musical Tistou*

6 mains

Fabrice Bourlet

Ce morceau est écrit pour trois pianistes.

Il peut étre interprété sur deux pianos : partie 1 et partie 3 sur le premier instrument ;
partie 2 sur le deuxiéme instrument.

S’il n’y a qu’un seul instrument, la partie 3 devra étre jouée une octave en-dessous.
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* Tistou, conte musical de F. Bourlet.
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9. L’ Attente

Fabrice Bourlet
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Si cette méthode est destinée a I'’enseignement
individuel du piano, elle est également congue comme
support d’'un cours en pédagogie de groupe. A ce
titre, un livre destiné a I'enseignant est disponible
chez le méme éditeur (Guide pédagogique de la
meéthode En chemin - Pour un enseignement collectif
de la pratique instrumentale), dans lequel on trouvera
toutes les clés utiles et pratiques pour animer cet
ouvrage dans le cadre d’un cours collectif.

Fabrice BOURLET

Guide pédagogique de la méthode

En chemin

Pour un enseignement collectif
de la pratique instrumentale

L%131112ﬁ"i“210t

GB10456 - 64 pages




* 75 TUTOS disponibles
en téléchargement gratuit :
conseils pratiques et morceaux

T
A

Tuto 24

E E Les tutos vidéos mentionnés dans cet ouvrage
. sont disponibles sur :

https://vimeo.com/showcase/11139752

Illustrations : Frédéric Tessier

Artiste enseignant, Fabrice Bourlet est diplomé du Conservatoire National
Supérieur de Musique et de Danse de Paris et lauréat de plusieurs concours
internationaux. Titulaire du C.A. de professeur de piano, il a enseigné dans les
conservatoires d’Auxerre, de Vannes et actuellement de Paris. Il encadre par
ailleurs des formations sur la pédagogie de groupe.

Conscient de la profonde mutation de notre société et de I'adaptation indispensable
de I'’éducation musicale qui en découle, Fabrice Bourlet n’a de cesse de chercher
une pédagogie en accord avec les enfants d’aujourd’hui.

Il est également I'auteur de nombreuses ceuvres vocales pour les enfants (opéras,
contes musicaux, chansons).




