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La première série de livres où la connaissance du 

Taoïsme, construite de façon analytique, est donnée 
d’entrée comme base de compréhension, présente 
l’inconvénient, pour le lecteur, de faire des « allers-
retours » pour assimiler la logique des démonstrations 
développées tout au long des ouvrages. De plus, des 
sujets comme la Cabale sont fragmentés pour éviter 
d’alourdir le contenu des dits volumes, dont voici la 
liste : 

– Tao, la Clef de la Via Compostellana ! 
– Tao, le Chemin des Etoiles ! 
– Tao, la Clef du Verseau ! 
– Tao, la Clef de la Condition Humaine ! 
– Tao, la Quintessence du Verseau ! 

Ce nouvel opuscule, synthétique, s’inscrit dans 
une démarche opposée et complémentaire de la 
précédente, comme le Yin Yang, où le sujet de la 
Cabale est traité de façon complète et linéaire pour 
faciliter la lecture et la compréhension du propos… 
Du moins est-ce mon intention. 
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Ce manuscrit est inspiré et son but, une synthèse 
de la Cabale Occidentale dans un continuum 
historique utilisant le taoïsme comme clef 
d’interprétation, est de contribuer à ce que l’Occident 
puisse retrouver son essence spirituelle noyée dans un 
matérialisme forcené. Finalité : la description des 
enjeux de la pérennité de la civilisation actuelle en ce 
début du XXIe siècle propice au devenir de 
l’humanité. 

La Tradition, conservatoire et entretien de la 
Connaissance, indique que la Cabale est le support de 
réception de la Connaissance donnée à l’Homme. La 
Connaissance se présente sous deux formes : 
l’Intuition et la Raison. Comme le Yin Yang, ces deux 
formes sont en apparence contraires mais en réalité 
complémentaires. Hélas, l’histoire nous a démontré 
que l’Homme, déviant continuellement le flux du 
Vivant, transforme les deux composantes de façon 
duelle, où tantôt l’une, dominante, écrase l’autre et 
réciproquement. 

L’exercice du Pouvoir, par l’expérience de la 
recherche de l’Energie dans la transformation de la 
Matière, est le sens de l’incarnation terrestre. Dans 
cette expérience, l’Homme va vivre les différents 
aspects du Pouvoir pour en révéler, du moins c’est le 
souhait, par Intuition ou/et par Raison, le véritable 
sens qui est l’Amour du Vivant. 

Traduction de l’Inspiration qui guide ce travail : 
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nous allons présenter le fondement, la chronologie et 
l’expression de la Cabale pour rappeler, en ce temps 
possible de réappropriation de la mémoire initiale, le 
sens véritable du Pouvoir, de façon à aider l’Homme 
actuel dans son expérimentation de l’incarnation 
terrestre et également, à retrouver l’essence de la 
Spiritualité. 

La spiritualité est l’essence du Vivant, soit le 
« souffle » ou le mouvement qui inspire et oriente la 
Vie. 

Thierry SAËZ 
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Avertissement 

L’Homme cherche la compréhension de son 
mystère et celui de la Vie par des voies diverses : 
artistique, émotionnelle, sensorielle, philosophique, 
scientifique, spirituelle, métaphysique…, amenant 
l’individu à une tentative de compréhension de soi et 
du monde sous la forme de référents culturels. En 
fonction de : la civilisation, l’époque, la culture, 
l’éducation, le vécu, la conscience propre à chacun, 
son évolution est en partie déterminée. 

La parole humaine est limitée pour pouvoir 
appréhender totalement le Vivant. 

En conséquence, tout le propos peut être contesté 
par jugement référentiel, ce qui peut apporter une 
confusion à la lecture du propos ! 

Seule l’intention personnelle ou le libre-arbitre, 
conscient ou non, peut interférer dans le cas présent 
sur le livre et de façon plus générale sur la condition 
humaine. 
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L’individu a deux attitudes existentielles : 
– accepter de fait sa condition avec ou sans 

questionnement sur le sens de sa vie et de la Vie. 
– tenter de comprendre le processus du Vivant. 

Cette tentative, certes louable, rencontre de 
nombreuses difficultés, à commencer par le support 
éventuel de l’aide dans la quête de connaissance. Le 
sens terrestre, étant l’expérimentation du pouvoir, 
conditionne la confrontation de l’Homme à lui-même 
et à son environnement. De ce fait, beaucoup 
d’illusions peuvent naître d’un besoin légitime de 
paix. De plus, le stade actuel « d’évolution » humaine 
confortera la dualité entre les pensées dominantes et 
les fausses espérances. 

Comment, alors, discerner le vrai du faux ? Là 
réside la difficulté majeure pour tout un chacun ! 
Seule l’expérience personnelle pourra être empreinte 
de vérité sous condition de la qualité intentionnelle. 
L’enseignement véritable ne peut être issu que de la 
rencontre, objective, entre soi et le mystère du Vivant, 
si possible avec un accompagnement sincère, 
compétent, honnête ou mieux encore, directement 
quand cela ce peut. 

Nous le soulignons encore ; la condition sine qua 
non est l’intention, à l’exemple du taoïsme quand Lao 
Tseu évoque l’état « de l’enfant innocent » pour 
favoriser la rencontre avec Tao, dans la Nature ou un 
lieu consacré comme le temple. Egalement lorsque le 
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Christ évoque la qualité du cœur, la pureté ou 
l’innocence, comme la possibilité de la réception de 
son enseignement. 

C’est « l’innocence », qualité intentionnelle 
première qui, seule, peut permettre d’entendre « sa 
vérité » et celle du mystère du Vivant. 

Suivant l’adage, beaucoup d’appelés et peu d’élus. 
Le but en soi n’est pas l’appropriation d’une 
connaissance, aussi « vraie » soit-elle, mais sa 
traduction en soi et vers l’autre dans le monde. 

Avec l’appui de la Tradition, le but de l’ouvrage 
est de tenter d’éclairer, dans la mesure du possible, le 
sens objectif de la démarche humaine avec, comme 
lien sous-entendu, la recherche ou la récupération de 
l’état de candeur. 
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