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Alain M. Bergeron

Alain M. Bergeron lit passionnément et tout
le temps depuis qu’il est tout jeune. Il avait
déja le gofit d’écrire. Les héros de son
enfance sont tante Lucile, Bob Morane
Astérix et Tintin. Avant de devenir auteur
jeunesse, il était journaliste sportif. C’est en
1989 qu’il a commencé a écrire pour les
jeunes. Il écrit sur des sujets trés variés tirés
de la vie quotidienne et ’humour est
toujours au rendez-vous dans ses livres.
Depuis I'automne 2005, il se consacre
entiérement a son métier d’écrivain.

Il a publié, jusqu’a maintenant, une centaine
de livres chez plusieurs éditeurs, dont deux
albums illustrés pour les tout-petits,

Créme glacée, limonade sucrée et Mélodie
aux cent sucettes, tous deux aux Editions
Hurtubise HMH.



«Chaque plant d’herbe a poux peut
produire 3000 graines qui pourront, a leur
tour, produire 600 nouveaux plants...»
«Cette allergie respiratoire, appelée
communément rhume des foins, affecte
chaque année un Québécois sur dix...»

(Source: Table québécoise sur I'herbe a
poux ; www.tghp.qc.ca)
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Comme les quatre doigts
de la main...

Que je vous présente mes amis avant de
commencer. Pour faire une image, je vais les
comparer aux doigts de la main.

Olivier serait le pouce puisqu’il est du
genre trapu; c'est mon meilleur ami.

Laurence-les-tresses pourrait occuper la
position de l'index avec sa téte blonde, ses
yeux bleus et sa taille fine. Comme I'index,
elle est plutét active, nerveuse. Quel doigt
utilisez-vous pour cliquer sur la souris de
I'ordinateur ?



Aucun doute avec ses longues jambes:
Rousseline, la grande rousse au visage cons-
tellé de taches de rousseur, est le majeur.

Moi, I'annulaire? Non. Désolé. Clest le
doigt autour duquel on glisse I'anneau de
mariage, ma expliqué maman un jour. Je
suis trop jeune pour me marier : pas question
de me comparer a ce doigt. Et j’ai tendance a
confondre ce mot avec l'annuaire... télépho-
nique. On oublie ca.

Je m'appelle Raphaél Lebeau, mais on
me surnomme Ralff; jai l'air du petit doigt
dans ma bande d’amis pour des raisons évi-
dentes. Je suis donc l'auriculaire. Comparé
au majeur, donc a Rousseline, je fais figure
de Schtroumpf a lunettes, car jen porte
depuis toujours. Elle me taquine, en disant
que le dessus de ma téte atteint la hauteur de
son nombril. Elle exagére, bien siir, la grande
échalote. ..

Voila le portrait complété. On est les
meilleurs amis du monde. On se tient comme



les cing doigts de la main... Méme si on est
quatre. Remarquez que les personnages des
Simpson ont tous quatre doigts. Je recom-
mence: on se tient comme les quatre doigts
de la main!

En cette derniére journée d’école, notre
enseignante Julie-Anne nous demande ce
que 'on souhaite faire au cours des vacances
d’été.

— Dormir, nager, manger, nager, dor-
mir... La vraie vie, quoi! répond Olivier.

— Me faire dorer la bedaine, dit Laurence-
les-tresses.

— Tout et rien! C’est ca, des vacances,
ajoute Rousseline.

—Et toi, Raphaél? m’interroge Julie-
Anne.

Je fais la moue.

— Les vacances ont lieu I'été. Et ce nest
pas ma saison préférée avec les orages, la
chaleur, les insectes qu'on avale lorsqu’on se
promeéne a vélo, et les allergies.



fa Lonsente-  OWoY
| es~tresss



Je raconte que mon jeune frére Ariel vit
des étés de misére depuis deux ans. Il souffre
d’une allergie a I'herbe a poux. Ses yeux
piquent, il éternue sans cesse, son nez coule.
II doit tellement se moucher qu’il en a le nez
tout irrité. Et il devient tout aussi irritable. Il
est malheureux, et je le suis aussi de le savoir
ainsi.

— Moi aussi, je suis allergique a I’herbe a
poux, confie Laurence-les-tresses.

Rousseline, qui n'est pas béte du tout, en
tout cas pas tout le temps, s’étonne:

— Ariel est allergique a I’herbe a poux?
Mon cousin Charlot aussi. Pauvre petit
chou...

— Eh! Moi aussi, je suis allergique! rap-
pelle Laurence-les-tresses. Moi aussi, je suis
un pauvre petit chou...

— Ah bon! soupire Rousseline.

—Merci de ta compassion, boude
Laurence-les-tresses.
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Julie-Anne admet qu'on ne peut rien
contre les orages, la chaleur et les insectes
qu'on avale a vélo (quoique sur ce dernier
point, il sagit simplement de fermer sa bou-
che en roulant)...

— Par contre, pour ce qui est de I'herbe a
poux, ajoute-t-elle, jai lu quelque part que la
majorité des grains de pollen sont transpor-
tés a moins d'un kilomeétre. Ce qui signifie
gu’en les éliminant prés de chez soi, on amé-
liore la qualité de l'air. Il faudrait en parler a
Marie, I'infirmiére de I’école.

Dés que la cloche sonne, annoncant le
début officiel des vacances, les éleves se pré-
cipitent, sans retenue, vers la sortie. Je me
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dirige plutdt vers le bureau de I'infirmiére, qui
saffaire & mettre de I'ordre dans ses papiers.
Je lui résume les problemes de mon frére
Ariel, avec ses allergies saisonniéres.

— Clest simple, me dit-elle. Il suffit d’arra-
cher I'herbe a poux.

Oui, c'est simple, en effet.

Un vrai jeu d’enfant!
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Un coup de pouce vert

|1 faut dire que Marie, I'infirmiere de I'école,
est en bonne position pour discuter du sujet,
car son mari, Marc Dargie, travaille au pro-
gramme Ville en santé, a I’hotel de ville.

Elle me suggére de prendre rendez-vous
avec lui pour parler de mon projet d’arra-
chage d’herbe a poux.

Je rencontre un homme de taille moyenne,
au visage étroit et, je dirais, de ’age de mon
pére. Celui-ci se montre enthousiasmé par
mon idée et se dit prét a offrir un coup de

pouce vert a mon organisation.
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— L’herbe a poux doit étre arrachée avant
le début du mois d’aot, alors que le pollen
se répandra dans l’air, signale monsieur
Dargie.

Le maire, Hubert Parizeau, qui a entendu
notre conversation, s’introduit sans crier gare
dans le bureau.

— Belle initiative, mon garcon! s'exclame-

t-il en serrant ma main comme un étau.

16
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Le maire a une attitude pompeuse, un
physique imposant, une voix puissante, un
crane chauve, d’épais sourcils et du poil qui
sort en touffes de ses larges oreilles. Curieux,
ce que l'on observe a premiére vue...

Monsieur Parizeau promet que la Ville
remettra un dollar pour chaque kilogramme
d’herbe a poux récolté sur le territoire.

— J’ai espoir que cela nous cofitera une
fortune, mon garcon, rigole-t-il.

Il est clair qu’il n'en croit pas un mot.

— J'y compte bien, monsieur : I'argent ser-
vira a acheter des livres pour la bibliotheque
de mon école.

— Je suis ttmoin, monsieur le maire, pré-
vient monsieur Dargie.

— Plus il y aura de kilogrammes d’herbe a
poux, plus il y aura de livres, lui dis-je avec un
sourire.

Hubert Parizeau tend la main pour broyer
la mienne a nouveau puis il nous quitte.
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Monsieur Dargie m’indique qu’il écrira un
communiqué annongant qu’il y aura une réu-
nion d’information sur I’herbe a poux a la fin
du mois de juin. Il I'enverra au journal La
Feuille de Laurier.

— Une réunion d’information ? Pourquoi ?
lui dis+je.

— Pour monter une équipe. Raphaél, tu
ne peux pas tattaquer seul au probleme de
I'’herbe a poux. Les employés de la ville s'y
acharnent depuis quelques années et n'en
viennent pas a bout.

Je me rends compte qu’il a raison. Cette
possibilité ne m'avait pas effleuré l'esprit.

— Je suis slir que mes amis vont embar-
quer dans le projet avec nous, dis-je, emballé,
a monsieur Dargie.

e

— Pas question! Je veux me faire dorer la
bedaine! réplique Laurence-les-tresses.
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— Non merci! Je fais tout et rien, mais
pas ¢a, dit Rousseline.

— J’aimerais bien t’aider, Raff, sauf que
jai des choses plus importantes a mon agenda
cet été, réfléchit Olivier.

— Tondre les pelouses? lui dis-je, décou-
ragé de la réaction de mes «amis».

— Non, je vais dormir, nager, manger,
nager et... une minute que je me sou-
vienne...

— Dormir, que je lui rappelle.

—Qui, cest ca! Tu devrais m’imiter. Tu
n'as pas trop l'air dans ton assiette, Raff...

20



Loup détective
1. Le Fou du rouge
2. L’Affaire von Bretzel
3. Pagaille a Couzudor
Lili Chartrand

Les Lunettes de Clara
Sonia K. Lafamme

Marika et ses amis
1. Le Mystére du moulin
2. Opération Juliette
3. L’Enigme du sommet Noir
4. Mission Cachalot
Lucia Cavezzali

Les Mésaventures de
Grosspafine
1. La Confiture de réves
2. Le Prince Malavenant
Marie Christine Bernard

Mon royaume pour un biscuit
Francine Allard

Motus et les bouches cousues
Marie-Andrée Boucher Mativat

Pas de pitié pour la morue!
Pierre Roy

Pas de pitié pour les croque-
morts!
Pierre Roy

La Planete des chats
Laurent Chabin

La porte, les mouches!
Mireille Villeneuve

Le Sortilege de la vieille forét
Ann Lamontagne

SOS, c’est I’hiver!
Geneviéve Mativat

Une course folle
Cécile Gagnon

Une tonne de patates!
Pierre Roy



PROTEGEONS
NOS FORETS

Ce livre a été imprimé en aotit 2008
sur les presses de Marquis Imprimeur,
Montmagny, Québec.

Extrait de la publication





