© Groupe Eyrolles

Sommaire

Avant-propos..........cccceeceeieieincnnn.

Premiere partie ® Les bases du genre

Vous décidez d’écrire un polar
Pourquoi écrire ? ....ccevvveeiiniiinieeenn.

Raconter la vie........cccovvveeeeiiiiiiinnnn,

Les origines du roman policier
Le crimealaune......ccocoeeviiiinnnn.
Les différents romans policiers ..........

Le roman de mystére ou d'énigme
Le roman d'enquéte..........................
Le roman noir.............cccccooeeeen.
Le roman de cambriolage ..................
Le roman policier historique
Des antihéros sympathiques..............

L’ame du roman noir.......................
Les « romans du discours » ...............
Les « romans du regard » ..................

Un mélange des genres « & la frangaise » ......ccooceevverieninienieniceneenn,

Une écriture de l'urgence.................
S’exprimer a travers le roman............
La fabrique personnelle du romancier

S N 00 Wwnwn

12
12
12
13
13
13

17
17
18
21

25
25
28

XI



ECRIRE UN ROMAN POLICIER

Ne faut-il pas s’essayer dans un texte court ?...............c..ccccooe. 31
La bribe Ittéraire..........cocoviviiiiiiiiiiiiiicccc e 31
La nouvelle Littéraire . ........ocooiiiiiiiiiiiiniiiiiccee 32
Une suite de nouvelles 2........coocoiiiiiiiiiiiiiceec 33

Ecrire seul, en duo, ou en groupe ?............cccoccovevvrrrrererrrreennn, 35

Le choix du théme du livre..........ccooeoiiiininiiiiiiee 39
Le rOmMan PUZZLIE ..ooveiiviiiiiiiiii e 40
Un univers dévoilé.......coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 42

Les exigences des voyages dans I'hier....................... 45
Recomposer du 1€l ........ooiiiiiiiiiiiie e 45

Les modes de vie di temps...........ccooooiiviiiiiiiiiiiee e 46
L’organisation sociale de I'6poque ...............ccoccceevvviviciiiiianiaiiiain 46
La psychologie des humains d'alors............cccocoeeveiiviiiiniiiininciniininenns 46
Trouver le bon équilibre .........oocoiiiiiiiiiii 47

Deuxieme partie ® Le cceur du texte

Le roman et sa structure..................coocooiiiiiii 53
La structure du roman policier classique : deux histoires

MMELANGEES ...t 53

La charpente du roman noir : trois niveaux de construction mélés ..... 54

LDistoire dit crime............cccoveiviioiiiciiiiiiieit e 55

La vie des personnages .............cccooovociieiiiiiiiiiiiei e 57

L’arriere-plan, un Slément fort ...........cccoeviriiiiniiiiniiiiniiiniiiiicieees 57

La construction du FECIt ......ocouiiiiiiiiiiiiiiiicii e 59

Lécriture elle-mMeme ........ccoeoiiiiiriiiiiiiiiiecec e 60

Les points de vue de la narration 63
ChOiSiT SON NALTATEUT ..o.viiieiieieicieeit ettt 63
Le « 2] » BAPFATEUT ...t 64

Le « Je » BAVFQEUT ..........cceevuiiiiiaiiieiii et 67
Choisir le temps du FECIT. . eouveiiiiiiiieiii et 69
Comment construire vos personnages ? ...........ccccceceoervrrrrereeanenns 73
Méfiez-vous des MOdRLES .........couiiiiieiiiiiiieiie e 73
Le personnage : un €tre vivant ! 76
Le choix du Béros.....oooouiiiiiiiiie e 76
Du coeur et des triPes. ....couuiieiiiiieiiiieeiiiie et 78

XII

© Groupe Eyrolles



© Groupe Eyrolles

SOMMAIRE

Connaitre le mort mieux que quiconque 78
Le climat du rOman ........cooouiiiiiiiiiiiieeie e 78
Comment commencer @ €Crire ?.........occovierieriiiiiieiieeee e 81
SOLGNEL SON ZICIPIL ... 81
Lancer VINEIIGUE ...vveeiiiiiiiiiiiie e 83
L’écriture, lieu d’expression de I'imaginaire ................c...cccccoee. 85
Conduire I'orchestre. ... ..o 85
Le sens de Pépure......coouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiceecce e 87
Le jeu des focales différentes..........ocoovverieniiniiiiiiiniincec e 87
88

88

89

90

91

Troisieme partie ® Les questions majeures

Garder la réalité et ses contraintes a 'esprit...........ccccccceeeeinine 97
A quelques millimetres de la réalité............o.oooovveveveiieereieeeeeee. 100
Les parcours obLigés .........coouiiiiiiiiiiiiiiiiiiecce e 101
Les sujets abordeés......co.uiiiiiiiiiiiiiiici 102
La critique sociale portée par la fiction romanesque...........ccocceeeneenn. 102
La vie urbaine et la ville, moteurs du roman ..............cccccoeevernen. 105
La ville décor ou la ville SUJEt ? ..oovvvviiiiiiiiiiiiieeeeeeeee 105
Une ville vivante truffée de contradictions ..........cocceeveveeniieniieenerenne 106
Fantasmes et lieux communs...............c.cocoooiiiiiiiiiiie, 109
Les femmes, guére respectées par le genre policier........c.coocevviiinenne 109
Ecriture et hUmanisme.............c.coovovveoveveeeeeeeeeeeeeee e 110
De faux passages obligés 112
Ce qui peut mettre 'auteur en péril ... 113
De la fragilisation a la perte d’eSpérance.........cccceevvevoienieenieenirennn. 114
Pour coNCIUTe........cooiiiiiiii e 117
Un théme de livre n’est jamais iNNOCENT.....c.eeeureriiieriiienieenieeieeene 117
Rencontrer I'univers du Crime.........ocovviiiiiiiiiniiiieeceee 118

XIIT



ECRIRE UN ROMAN POLICIER

Annexes
Index des NOMS PrOPIeS ........cooeveiivieiiiiiiieiiiieec e 125
Index des euvIres CItéeS. ............oooiimiiiiie e 129
Index des NOtIONS ..........oooiiiiiiiii e 131
Bibliographie ..........cccooiiiiiiiiiiiiiii e 133

X1V

© Groupe Eyrolles



