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Quand « la couleur des mots me fait défaut… 

Moi je la joue en stéréo. » 
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« La poésie est cette musique que tout homme porte en soi. » 

(William Shakespeare) 
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Ce livre se lit comme un cd. 
Soit vous appuyez sur « Play » et laissez défiler les chansons dans 

l’ordre d’apparition. Soit vous appuyez sur « Random » pour avoir une 
lecture aléatoire. 

Comme il n’y a aucune connexion entre les titres, vous pouvez 
commencer à l’écouter où bon vous semble. 

C’est ce qui fait que ce livre est facile d’accès même pour un lecteur 
occasionnel. 
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Ma poésie 

L’amour laisse des traces, 
des traces de toi. 

L’amour refait surface 
à chaque fois que je te vois. 

Une caresse pour un frisson, 
et le cœur à ses raisons. 

Seul maitre de mes émotions, 
je ressens une fibrillation. 

Ma bouche devient guimauve, 
les mots ne peuvent pas en sortir. 

J’aimerais pourtant lâcher ce fauve, 
celui en moi, qui voudrait jaillir. 

Mais je ne suis pas comme ça, 
je suis un peu différent. 

Je pense que tu mérites mieux que ça, 
c’est pourquoi je parle en sentiments. 

L’amour laisse des traces, 
des traces de toi. 

L’amour refait surface 
à chaque fois que je te vois. 

Je ne sais parler qu’avec les yeux, 
car avec eux, on ne triche pas. 

Ils ont ce côté mélodieux 
qui te dis « embrasse-moi ». 
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L’amour laisse des traces, 
des traces de soi. 

L’amour est un palace 
cousu de fils de soie. 
Mais un beau jour 

mes lèvres se sont ouvertes à nouveau. 
Et ce même jour, 

je suis devenu un beau salaud ! 
Elles ont laissées passer 

des mots qui me dépassent. 
Je ne peux même plus me regarder ! 
Mon reflet fond sur toute les glaces ! 

L’amour laisse des traces, 
des traces de nous. 

Je ne veux pas qu’on les efface, 
les cicatrices, c’est pas tabou. 

Toutes les blessures ne saignent pas. 
Pourtant ça ferait beaucoup moins mal ! 

Mais tu l’aimes tant ce petit cœur là, 
que ça t’es complètement égal. 

L’amour laisse des traces, 
c’est pas la mort. 

Car j’ai vu dans tes yeux ces strass, 
et je suis devenu ton conquistador. 

L’amour laisse des traces, 
dans toute une vie. 

Mais je ne laisserai jamais ma place 
près de toi, mon Paradis… 

près de toi, ma Poésie 
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D’histoire en histoire 

Qu’importe si je suis seul dans ma vie ! 
Qu’importe si je suis seul dans mon lit ! 

Tant que la lune éclaire mes jours, 
pour trouver l’amour. 

La première fois que j’ai cru te trouver, 
mon cœur s’est mis à transpirer. 

Pourtant trois mois plus tard, 
j’ai reçu ce sms bizarre, 

qui me disait que tout est terminé. 
Sans raison, ni pourquoi… J’étais largué ! 

Après ce premier échec 
j’ai mis plus d’un an à m’en remettre. 
Qu’est-ce qui m’est passé par la tête ? 

Mais ce soir là en boite de nuit, 
je l’ai aperçu : l’amour de ma vie. 

Evidement j’y ai cru. 
Quelques années ont disparues. 

Ce coup ci, c’est moi qui ai mis mes distances. 
L’horloge ne tourne pas toujours dans le bon sens ! 

On fait tous des erreurs, 
d’histoire en histoire on se meurt. 

Mais il faut y croire… 
Pour que renaisse l’espoir. 
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ça y est ! je te vois ! 
Tu étais cachée juste devant moi. 

Dans la pénombre de ma vie, 
la lumière s’y était obscurcie. 

Avant j’étais seul dans ma vie ! 
Avant j’étais seul dans mon lit ! 
Mais aujourd’hui c’est terminé ! 

C’est terminé ! Je t’ai trouvée. 


