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DES ATELIERS

OUVERTS A TOUS
PRES DE CHEZ VOUS

Des ateliers ouverts @ tous pres de chez vous |

Ces ateliers sont ouverts aux associations. L'adhésion d
Vallons Solidaires vous sera demandée ainsi qu’une par-
ficipation de 5€ par soirée.

Vous pouvez participer @ une ou plusieurs thématiques.

Vous pouvez venir seul.e ou @ plusieurs d’une méme as-
sociation, gue vous soyez bénévole, salarié.e, membre du
Conseil d’administration ou du Bureau...

Favoriser les échanges entre associations, renforcer vos
savoirs ef vos compétences pour vous aider dans les ac-
fions que vous menez au quofidien, tel est I'objectif de
ces formations. Animées par des professionnel.les, ces
formations sont aussi |‘occasion de rencontres enfre asso-

ciations du terrifoire.

Le reglement devra se faire en amont
de la formation pour valider votre inscription
Venez partager vos expériences et vos pratiques |

Inscripfion sur
vallons-solidaires.fr




BOOSTEZ VOS
REUNIONS AVEC
LA FACILITATION
GRAPHIQUE |

INTERVENANTE : ELODIE DANIEL

Vous révez d'organiser des réunions plus
visuelles et créatives ?

Pensez d la facili

pensée visuelle ef de
la compréhension, |0

a fac

articl

fation graphique ! Alliance de la

ifation de groupe, elle favorise
nation et la mémorisation.

Capter visuellement les échanges en temps réel est un
moyen efficace pour améliorer la qualité des interactions.
La bonne nouvelle ¢’est qu’il n"est pas nécessaire de savoir
dessiner |

Nous utilisons des formes simples et des mots clés pour vi-

sualiser une idée.

Découvrir les éléments de base du langage visuel, préparer
des supports visuels, capter le contenu des échanges lors

d’une réunion seront N0S Missions.

Les 3 et 10 avril

De 18h30 a 21h30
Espace Galatée, Guichen




COMPRENDRE SON
BILAN ET COMPITE DE
RESULTAT ET PREPARER
UNE DEMANDE

DE FINANCEMENT

INTERVENANTE : PAULINE COURANT,
Transition ESS

Vous souhaitez vous familiariser avec le jargon

economique et financier des associations ?

Connaitre les clés de lecture essentielles pour

comprendre vos comptes annuels ? Bien
construire vos demandes de financement ?

Cet atelier vise @ mieux comprendre la composition d'un bi-
an financier et d'un compte de résultat ainsi que leur com-
nlémentarité et mieux connaitre les étapes clés pour prépa-
‘er une demande de financement pertinente. L objectif est
de vous outiller pour étre plus @ I'aise avec les documents
financiers afin de rechercher des financements pour le dé-

veloppement de votre association

Les 5 et 12 juin
18h30 d 21h30
Les Petites Cantines de Bruz




EMBAUCHE ET

PROFESSIONNALISATION
DANS LES
ASSOCIATIONS

INTERVENANTE : PAULINE COURANT,
Transition ESS

Ftre employeur implique de nombreuses obliga-
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Sans parler de I"établissement des fiches de salaire et du
suivi des charges sociales, nous dresserons un panorama
des principales obligations des employeurs, notamment en
matiére de santé et de sécurité, de représentation du per-
sonnel, de formation...

Pré-requis : étre employeur ou en projet d’embauche

Les 9 et 16 octobre
18h30 a 21h30
Le Steriad, Bain-de-Bretagne




MOBILISER &
FIDELISER DES
BENEVOLES

INTERVENANT : JEREMY THOREL
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fhodes pour en mobiliser de nouveaux.
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Ce module de formation vous permettra aussi d’échanger
avec les autres participants sur la vie d’association au sein
de vos structures respectives.

Objectif : Identifier les besoins des bénévoles, leur évolu-
fion et adapter votre offre de bénévolat.

Les 20 et 27 mars
18h30 a 21h30
MFR Guipry-Messac




PRESENTER
SON ASSOCIATION
& SON EVENEMENT

INTERVENANTE : NOEMIE ROBERT
Vallons Solidaires

En quelques lignes ou en quelques mots, la pré-
sentation de vofre association est la porte d’en-
frée par laquelle de nouveaux adhérents ou fu-
furs bénévoles vous découvrirons. Comment
raconter qui vous étes lors d'un forum des associations ?
Comment résumer ce qui fait “le sel” de votre association
sur le site de votre commune ou Sur vos réseaux sociaux ?
Et pour vos événements, que dire pour donner envie a des
personnes d'y participer ?

~

A travers cette formation nous explorerons a la fois la mise
récit de votre association et de vos événements, mais
$Si comment construire une présentation efficace qui dé-
ivre toutes les informations utiles |

Les 23 et 30 septembre

18h30a 21h30
Le Panzeum d Pancé




TABLEAU

RECAPITULATIF

Lorsqu’il y a deux dafes, il s’agit de la meéme session.
Vous vous engagez pour deux Soirées.

Boostez vos réunions avec
la facilitation graphique |

3 et 10 avril

Guichen

Comprendre son bilan
et compte de résultat et
préparer une demande
de financement

5et12juin

Embauche et
professionnalisation
dans les associations

9 et 16 octobre

Bain-de-
Bretagne

Mobiliser & fidéliser des
bénévoles

20 et 27 mars

Guipry-
Messac

Présenter
son association
& son événement

23 et 30
septembre

Pancé

iy GUiCHEN

Ille & Vilaine
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Maison des associations
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35580 GUICHEN
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pole@vallons-solidaires.fr
vallons-solidaires.fr
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https://ess-broceliande.bzh/formations

