BANC

Ouverture du banc :

Poser le banc sur le plus petit c6té, ouverture en haut

Placer les doigts dans I'ouverture paumes de mains vers I'extérieur

Tirer chaque main vers I'extérieur

Retenir les 2 parties du banc qui s’ouvre afin d’éviter un choc sur le sol et I'y poser a plat.

Mise en position « active » des pieds :

Déverrouiller chaque pied du centre du banc (il sont articulés vers chaque extrémité du banc)

S’assurer que les 2 pions de verrouillage situés a la charniére centrale de I'assise du banc sont bien
positionnés (enfoncés vers I'extérieur) => les 2 parties du banc sont solidarisées.

Lever chaque pied a 90 degrés du banc et remonter I'anneau de verrouillage sur I'articulation de la barre
oblique assurant la rigidité de chaque pied et évitant son repli intempestif.

Retourner le banc et poser les pieds sur le sol

Utilisation du banc :

TOUJOURS S’ASSURER AVANT DE S’ASSEOIR QUE LES ANNEAUX DE VERROUILLAGE SONT BIEN EN PLACE

Pliage du banc :

Procéder en ordre inverse et s’assurer que la poignée de transport en tissus noir est bien positionnée a
I’extérieur de la table

ATTENTION : Toujours déverrouiller les pions de verrouillage avant de replier le banc



