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Le collectif Le Carillon participe au festival Humeur
vagabonde, a Fougeéres

Le réseau solidaire Le Carillon propose une série d’ateliers participatifs et
éducatifs dans le cadre du festival Humeur vagabonde, qui aura lieu du 12 au
14 juin 2025 a Fougéres (llle-et-Vilaine), pour se faire connaitre du grand
public et 'amener a changer de regard sur la précaritée.

Quelques membres du collectif Le Carillon préparent leur premiére participation au festival Humeur vagabonde. | OUEST-FRANCE.
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Le collectif Le Carillon a été lancé fin mars 2025, a Fougeres (llle-et-Vilaine). Il
rassemble des commercgants solidaires, des bénévoles, des habitants et des personnes
en situation de précarité autour d’initiatives concretes pour recréer du lien et faciliter
I'accés a des services de base et lutter contre I'exclusion au quotidien. Un logo affiché
en vitrine permet de connaitre les commerces proposant des gestes de solidarité.

Lire aussi : Humeur vagabonde : trois communes autour de Fougeéres accueilleront le

festival d’arts du cirque

« Le festival Humeur vagabonde donne I'occasion au collectif de participer a un
événement grand public. Notre objectif est de sensibiliser le plus grand nombre
en proposant trois ateliers participatifs et éducatifs », explique Céline Le Mabihan,
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responsable du service veille sociale a 'APE2A (association de promotion de I'enfance,
de I'adolescence et de I'adulte). Les professionnels du social, les bénévoles, les
personnes accompagnees, les citoyens et les commercgants solidaires seront

présents pour échanger, sensibiliser et renforcer le tissu local de solidarité.

Lire aussi : Humeur vagabonde : le festival de cirque du pays de Fougéres chamboule
sa programmation

Trois ateliers interactifs

La Smoocyclette, en partenariat avec le Smictom, permettra de confectionner des
smoothies a la force des mollets en pédalant. Les smoothies seront faits a partir de
fruits et Iégumes invendus fournis par La Becquée et Biocoop. « Les recettes ont été
imaginées par des éléves du lycée Jean-Baptiste-Le-Taillandier. Cet atelier
développe I'idée d’alimentation durable. »

L’arbre a mots est un atelier participatif de réflexion, qui s’articule autour des mots
“SDF” et “vagabond”. « Les participants sont invités a exprimer leurs
représentations, a partager leurs ressentis et a débattre sur les préjugés liés a
ces deux termes, détaille le collectif. L'idée est de faire germer un regard plus
humain sur la précarité. » Chacun pourra accrocher son mot, son idée, ou son
témoignage selon un code couleur.

Construis ton abri est un atelier créatif et solidaire. A partir de matériaux de
récupération, le public sera amené a construire un abri pour une personne sans
domicile. « Une maniére concréte de réfléchir aux conditions de vie dans la rue et
a la solidarité que chacun peut apporter », conclut le collectif.

Samedi 14 juin 2025, de 15 h a 19 h, au parc René-Gallais. Ateliers gratuits ouverts a
tous.

Fougéres
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