DANS TON TRAVAIL, m—
TON ASSO, TES CHOIX,

TROUVE TON ENGAGEMENT

DANS LECONOMIE SOCIALE

ET SOLIDAIRE

Euréka Emplois Services
organise une

PROJECTION-ECHANGE ECONOMIE CIRCULAIRE

Saint-Méen-le-Grand Breteil
"On mange quoi ? Des idées pour Vente de vélos d’occasion
mieux se nourrir demain” Atelier ZA La Nouette - 10h

CINEMA Le Celtic - 14h

14 NOVEMBRE 22 NOVEMBRE

Du 1° au 30 novembre,
+ de 1000 ateliers, visites
et rencontres !

WWW.mois-ess.org



PAVS DE BROCELIANDE

ST-MALON-SUR-MEL IFFENDIC

SOIREE MUSICALE PARTAGEE/
RENCONTRE

par : Karuna Ceprobreiz

Horaire : A partir de 19h

Lieu : 13 rue du Pont Dom Juan
Contact : karuna.probreiz@gmail.com

MUEL

FETE LE MORT / RENCONTRE
par : L’Antre de ['éléphant

Horaire : De 19h & 01h

Lieu : Place de l'église

Contact : contact@lantredelelephant.fr

[RKIH MONTFORT-SUR-
Nl

« LE VELO CA NE S’OUBLIE PAS » -
APPRENTISSAGE DU VELO ET
REMISE EN SELLE / ATELIER

par : Euréka Emplois Services

Horaire : De 9h a 16h30

Lieu : Atelier ZA La Nouette
elise.buchon@eureka-emplois-services.org

ou/118/m
25/11/25

"MES PREMIERS PAS EN
NUMERIQUE" / ATELIERS

par : Association Céhapi

Horaire : De 14h a 16h

Lieu : Quai n°3, 1 Place de la gare
Contact : quai-n3@cehapi.org

MONTFORT-SUR-
MEU

06/11 n

e SAINT-PERAN
ANIMER ET DYNAMISER LE
COLLECTIF DANS LES
ASSOCIATIONS : OUTILS ET
PRATIQUES / FORMATION
par : Pole ESS Pays de Brocéliande
Horaire : De 18h30 a 22h
Lieu : Maison communautaire des

associations
Contact : culture@ess-broceliande.bzh

PROGRAMME COMPLET SUR

SOUP-ACCUEIL / RENCONTRE
par : SEB 35

Horaire : A partir de 18h

Lieu : 5 rue de Montauban

Contact : association.seb35@gmail.com

SAINT-MEEN-LE-GRAND

« ON MANGE QUOI ? DES IDEES POUR
MIEUX SE NOURRIR DEMAIN » /
PROJECTION-ECHANGE

par : MFR Saint-Méen-le-Grand

Horaire : De 14h & 16h

Lieu : Cinéma Le Celtic, Rue Théodore Botrel
Contact : emmanuelle.sanseau@mfr.asso.fr

SAINT-MEEN-LE-GRAND

« A LAVIE, A LA TERRE : CAMEROUN
TERRE DES FEMMES » / PROJECTION-
ECHANGE

par : MFR Saint-Méen-le-Grand

Horaire : De 14h a 16h

Lieu : Cinéma Le Celtic, Rue Théodore Botrel
Contact : emmanuelle.sanseau@mfr.asso.fr

MONTFORT-SUR-MEU

« LEURS CHAMPS DU COEUR » /
ROJECTION-ECHANGE

par : Association Céhapi et Cinéma La Cane
Horaire : A 20h30

Lieu : Cinéma La Cane, 13 Bd Carnot
Contact : quai-n3@cehapi.org

MONTFORT-SUR-MEU
BIBLIOTHEQUE VIVANTE / RENCONTRE

par : Association Céhapi et I'APH Le Pommeret
Horaire : De 16h a 18h00

Lieu : Quai n°3, 1 Place de la gare

Contact : quai-n3@cehapi.org

MONTAUBAN-DE-

“SEEDS OF DIGNITV” ET "THE PICKERS”
ROJECTION-ECHANGE

par : Les Colocaterre

Horaire : A partir de 19h30

Lieu : Ciné Montal, 28 Rue du Perry

Contact : lescolocaterre35@gmail.com
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ST-MALON-SUR-MEL

Porte ouverte de la maison du Pas
Sage

par : Euréka Emplois Services

Horaire De 17h a 20h

Lieu : 13 rue du Pont Dom Juan

Contact : karuna.probreiz@gmail.com

IFFENDIC

“MANGER POUR VIVRE” / ROJECTION-
ECHANGE

par : SEB 35

Horaire : A 20h

Lieu : Centre culturel de la Chambre au Loup, 3
Bd de la Trinité

Contact : association.seh35@gmail.com

BRETEIL

VENTE DE VELOS ET D’OUTILLAGE
D’0CCASION

par : Euréka Emplois Services

Horaire : De 10h & 12h

Lieu : Atelier ZA La Nouette

Contact : elise.buchon@eureka-emplois-services.org

MONTFORT-SUR-MEU
REPAR'CAFE / ATELIER

par : Association Céhapi

Horaire : De 10h00 a 12h00

Lieu : Quai n°3, 1 Place de la gare
Contact : quai-n3@cehapi.org

SAINT-MEEN-LE-GRAND

DEJEUNER ESS / RENCONTRE

par : Pole ESS Pays de Brocéliande

Horaire : De 12h30 a 14h

Lieu : MFR Saint-Méen-le-Grand, 40 rue de Merdrignac
Contact : culture@ess-broceliande.bzh

MONTFORT-SUR-MEU
APERO-PRODUCTEURS / RENCONTRE

par : Association Céhapi

Horaire : De 18h a 20h

Lieu : Quai n°3, 1 Place de la gare
Contact : quai-n3@cehapi.org

Un projet pour votre lieu de vie ?
L’envie d’entreprendre ?

Besoin d’un réseau ?
Citoyens, associations,

entreprises, collectivités,...



S

FRESQUE DU BENEVOLAT : UN OUTIL
POUR PROMOUVOIR L'ENGAGEMENT !

Cet atelier a pour objectifs de :

- Sensibiliser le grand public aux
enjeux du bénévolat : la Fresque du
béneévolat permet une meilleure com-
préhension de la place du bénévolat
dans notre société.

- Lever les freins : elle aide les partici-
pants a retrouver ou renforcer leurs
valeurs, a dépasser leurs doutes, et a
sortir motivés pour (re) découvrir le
bénévolat.

- Faciliter le passage a l'action : &
travers une expérience collective
elle crée un environnement propice

Le Pdle ESS s'engage a promouvoir et
accompagner, dans un esprit de solidarité,
le développement des structures de I'ESS
du Pays de Brocéliande

+ associations : conseil, mise en réseau, relais
dinformations, formation des bénévoles, visibilité,

aide a la structuration, appui a la fonction employeur...

« porteur-se-s de projet : accueil, orientation, suivi
du parcours de création d'activite, ateliers collectif

+ collectivités : appui a la création d'activités
économigues, montage de projets de coopératives
jeunesse - établissements scolaires : sensibilisation
a I'ESS, parcours « Mon ESS a lécole » » dirigeant.es
d'entreprises : sensibiliser a la reprise-transmission
en SCOP de leur entreprise par leurs salarié-e-s

« grand public : organisation d'évenements, débats,
projections...

a l'engagement, ol les participants
repartent avec une piste concréte
pour contribuer au bien commun.

Si vous souhaitez organiser une
Fresque dans votre organisation
pour vos bénévoles ou salarié-es, si
votre collectivité manifeste un intérét
pour cette initiative, ou si vous sou-
haitez devenir facilitateurrice de la
Fresque du Bénévolat :
contactez-nous !

+ D'INFOS

jeveuxaider.gouv.fr/fresque-benevolat

CONTACT
Pole

RA &

Anne BRUZAC - Coordinatrice - 06 59 29 37 43
coordination@ess-broceliande.bzh

Alexandra LE CALVEZ - Chargee de mission

06 58 21 90 95 - culturei@ess-broceliandebzh

ess-broceliande.bzh € BRAS.poleESS
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ENCOURAGER LES SOLIDARITES LOCALES
ET INTERNATIONALES

Le Mois de I'ESS est partenaire du Festisol et du
Festival AlimenTerre, pour réaffirmer que la solidarité
et I'économie & I'échelle locale peuvent avoir de larges
répercussions au-dela de nos frontiéres !
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www.ess-bretagne.org

ESS France représente les intéréts des entreprises et organisations de I'économie sociale et solidaire au
niveau national. En région, la Cress Bretagne regroupe 110 réseaux et organisations locales de I'ESS. Elle
ceuvre pour favoriser la création, le développement et la transmission des activités et des organisations
de I'ESS. Dans les territoires, les pdles ESS portent des projets locaux de développement de I'ESS. lIs
accueillent les acteurs de I'ESS, orientent les porteurs de projets et diffusent la « culture ESS »,
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